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Bonjour a tous,

Nous sommes heureux
de vous presenter cette
nouvelle edition du « Petit
Breton », entierement
faite par les habitants de
la Reésidence du Midi.

Nous avons decidé de
partager avec vous
l'actualite de la résidence
ainsi que des themes qui
nous tiennent a coeur.

Bonne lecture.
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Actualités

Exposition néolithique le 16 février 2023

Un petit groupe est a la découverte de la vie
5000 ans avant JC. lIs ont également participe a
une initiation a la poterie en compagnie des
résidents de 'EHPAD de Gourin.

Repas crépes du 21 février 2023

Pour la chandeleur, des bénévoles sont
venus faire nous des crépes.




Actualités

Mediation animale le 22 mafs 2023

Nous avons eu le plaisir d'accueillir Caroline qui
est venue nous rendre visite avec Tarzan le coq,
Paillette la chienne et tous leurs amis a plumes et

a poils.

nous avons recu la

foyer sénior. Nous

Le mercredi 29 Mars,
visite des résidents du |

avons passé ensemble |
une bonne aprés-midi.
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Une chanson... -

J’attendrai (Rina Ketty)

J'attendrai, le jour et la nuit
J'attendrai toujours, ton retour
J'attendrai car l'oiseau qui s’enfuit
Vient chercher 'oubli, dans son nid
Le temps passe et court, en battant tristement
Dans mon cceur si lourd et pourtant jattendrai ton retour
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J'attendrai le jour et la nuit
J'attendrai toujours ton retour
J'attendrai car l'oiseau qui s’enfuit
Vient chercher 'oubli, dans son nid

Le temps passe et court, en battant tristement
Dans mon cceur si lourd et pourtant jattendrai ton retour

Le vent m'apporte de bruits lointains
Guettant ma porte j'écoute en vain
Hélas, plus rien, plus rien ne vient

J'attendrai, le jour et la nuit
J'attendrai toujours, ton retour
J'attendrai car l'oiseau qui s’enfuit
Vient chercher 'oubli, dans son nid
Le temps passe et court, en battant tristement ,
. Dans mon cceur si lourd et pourtant j'attendrai ton retour
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RINA KETTY

Rina Ketty est une chanteuse francaise née en
mars 1911 a Sarzana en ltalie. Elle arrive a
Paris en 1930. En 1934, elle commence a
chanter dans les cabarets de Montmartre.

En 1938, aprés quelques succes, elle
interpréete « J'attendrai » (une chanson
italienne traduite en francgais).

Apres la guerre (39/45), elle n'arrive plus a
retrouver le succes.

Sa chanson sera reprise, entre autre, par Tino
Rossi et Dalida.

Elle decéde en 1996 a Cannes.




Page gourmande

L’histoire du gateau Breton :

Créer dans les années 1860, cette spécialité bretonne aurait
été créée par Jean Crucer (un patissier suisse maré avec
une bretonne originaire du Morbihan).

Il aurait présenté le gateau a I'exposition universelle de Paris
en 1867 sous le nom du gateau Lorientais pour lequel il
remporte le 1" prix dans la catégorie « patissene seche ».

A son retour, son gateau connait un grand succés, les
marins bretons l'intégrent méme dans leur alimentation car il
peut étre conservé pendant plusieurs semaines en mer.

! 350 gr de beurre

- 350 gr de farine

300 gr de sucre

6 jaunes d'ceufs + 1 pour doré

Recette

Préparation :

Mélanger la farine et le sucre puis incorporer

le beurre mou morceau par morceau.

Ajouter les jaunes d'ceufs en pétrissant la pate a la main.
Etaler la pate directement dans un moule rond a bords
pas trés hauts.

Dessiner des stries a la fourchette sur le gateau

puis dorer au jaune d'ceuf.
Cuire 45 minutes environ a 180°, laisser refroidir et

. démouler
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a boite a souvenirs

Une journée a |'école (1930/1940)

On jouait dans la cour et la maitresse nous appelait et on se
rangeait 2 par 2 « bien sage » |

Les lecons commencaient a 9h : la morale ensuite, un peu
d'écnture, un peu de calcul et la récréation. On jouait a la
corde a sauter pour les filles et aux billes pour les garcons.
Nous n'étions pas d

i

12h : 'heure du repas : soit a la cantine, soit a la maison. Au
menu : de la soupe ! La cantiniére nous disait que si on ne
mangeait pas notre soupe, nous n‘aurions pas de berlingot

apres le repas.

L'aprés-midi nous reprenions les lecons avec une dictée.
Certains jours, nous chantions des chansons et une fois par
semaine nous faisions du sport dehors, peu importe la
météo. En fin d’aprés-midi, nous étudions la géographie et
I'histoire.

A 17h, la cloche sonnait et nous reprenions notre liberté |
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Devineftes =+

S
Je suis grand quand je suis jeune et petit quand

je suis vieux :
319N04d

Qu’est ce qui voyage dans le monde entier tout

in ?
en restant dans un coin % AL

Les parents de Pierre ont 3 enfants : Paul et Bill,
auel est le nom du 3™ enfant ? 934

Mots a trouver

FIOIR|M| | [D|IA|B|L|E

RIP|R| | [N|C|E|S|S|E| Formidable Dire
AIC|E|IN|VIE|C|H|IO|U| Princesse Reine
N{X| | |A|E|N|F|U[L|A| Cendre Soleil
C|FIN|B|S|D|I|R|E|Z| Minable Chou
EIH E|L|S|R|G|Y|||E| France Eléve
| |KIM|E|L|IE|VIE|IL|R
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