
www.plouray.fr

MAIRIE DE PLOURAY
9, rue de l’Ellé 56770 Plouray

Tél. : 02 97 34 80 75
mairie-de-plouray@wanadoo.fr

www.plouray.fr

AGENDA 
DES MANIFESTATIONS

    ET ÉVÉNEMENTS2022
JANVIER
Jeu. 13 
Galette des Rois
Club des retraités

Dim. 16
Galette des Rois
Deomp Gant Hent

Sam. 29
Repas
École Saint-Louis

FÉVRIER
Sam. 12
Repas jarret-frites 
APP

Sam. 26 et dim. 27
La bascule Argoat

MARS
Sam. 19
Repas des propriétaires
ACCA

AVRIL
Dim. 03
Loto
École Saint-Louis

Dim. 10 et dim. 24
Élections présidentielles

MAI
Sam. 07
Repas
ACPG-CATM-VG

Vend. 06 au dim. 08
Fêtes de la Saint-Yves
Associations locales

Sam. 22 et dim. 23 
Rando Noz Gourmande
Dim. repas champêtre
Les Amis de Locmaria 

JUIN
Ven. 03
Conteurs éclectiques

Sam. 04 juin ou
sam. 02 juillet
Assemblée générale APP

Dim. 12
Kermesse
École Saint-Louis

Dim. 12 et dim. 19
Élections législatives

Sam. 18
Bal des Pompiers

Sam. 18
Feu d’artifi ce

Dim. 26
Kermesse
École publique

JUILLET   
Sam. 30
Courses cyclistes KBE

AOÛT
Dim. 07
Kermesse des Pompiers

Lun. 15
Fête des chasseurs

Dim. 21
Pardon de Saint-Guénin
Les Amis de Saint-Guénin

SEPTEMBRE
Sam.  10
Concours Boules 
Bretonnes - APP

Dim. 11
Pardon de Locmaria
Les Amis de Locmaria

OCTOBRE
Jeu. 20
Assemblée générale
Deomp Gant Hent

Dim. 23
Fête du four à pain

NOVEMBRE
Ven. 11
Repas des 70 ans et plus
CCAS

Sam. 26
Loto
École J. de La Fontaine

DÉCEMBRE
Dim. 04
Téléthon

Sam. 10
Noël
École Saint-Louis

Jeu. 15
Repas
Deomp Gant Hent

Jeu. 15
Noël 
École J. de La Fontaine

Sam. 17
Sainte-Barbe
Pompiers

w w w . p l o u r a y . f r



Bulletin 
d’informations 

municipales

PLOURAY
No 29
JANVIER 
2022
www.plouray.fr

Vivre à



2

Le maire, Michel Morvant
     Vice-président de Roi Morvan Communauté
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du Maire
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ILLE ET 
VILAINE

35

LOIRE-ATLANTIQUE
44

Vannes

Pontivy
PLOURAY

Lorient

« Les années se suivent et se ressemblent ».

Je relisais mon article dans l’édition 2021. Je pourrais, malheureuse-

ment, reprendre cette année plusieurs points évoqués dans celui-ci. La 

crise sanitaire est encore présente et on ne peut prédire aujourd’hui 

quand elle se terminera du fait de l’apparition de nouveaux variants 

qu’on connaît mal au moment où des cas de COVID apparaissent dans 

tel ou tel pays.

Dans ce contexte diffi cile à vivre pour chacun.e d’entre nous et qui 

crée parfois des tensions, des irritations du fait des contraintes impo-

sées dans de nombreuses situations de la vie quotidienne, nous avons 

essayé de vous rendre la vie la plus agréable possible.

Un phénomène d’une ampleur sans précédent a vu le jour il y a 

quelques mois, à savoir l’installation de nouveaux habitants et habi-

tantes sur la commune. Tout le monde a pu constater que la plupart 

des maisons mises en vente ont fait l’objet de transactions dans des 

délais très courts. Les effectifs dans les écoles ont augmenté. Plusieurs 

d’entre vous me disent : « on voit beaucoup de personnes qu’on ne 

connaît pas ».

On ne peut que se réjouir de constater que notre commune soit 

attractive et accueillante. Cela m’est souvent rapporté. Le mouvement 

renaît dans les villages et dans certaines portions de rue.

Soyez assuré.e.s que l’équipe municipale, plus que jamais, est à votre 

service, à votre disposition, de jour et de nuit, car nous devons prendre 

en compte, les enjeux du changement climatique et de la transition 

énergétique. L’impact sur nos comportements, nos manières de raison-

ner, pas toujours perceptible, est réel et s’inscrit dans la durée.

     Michel MORVANT

                                               N° portable : 06 75 05 06 47

Meilleurs vœux pour 2022 !



VILLES ET VILLAGES FLEURIS
Remise des prix départementaux de la démarche « Embellisse-
ment » Villes et Villages Fleuris du Morbihan, le 9 décembre à 
l’Hôtel du Département, à Vannes. La commune a bénéfi cié du 
maintien du pétale obtenu en décembre 2019, avec les « Encou-
ragements pour continuer l’embellissement de notre commune. 
Un deuxième premier pas vers une fl eur de quatre pétales », 
ont précisé les élues qui ont remercié le personnel des services 
techniques très concernés par l’embellissement de la commune.
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Des vitrines en ligne pour plus de 20 commerçants 
du territoire. Découvrez leurs produits sur la plateforme :
www.fairemescourses.fr
Il vous suffi t d’indiquer la commune pour découvrir les commer-
çants et produits proposés localement sur un rayon de 30 km. 
C’est un nouvel outil facile d’utilisation et gratuit pour valoriser 
les commerces de proximité et les produits locaux sur le terri-
toire de Roi Morvan, venant en complément des réseaux sociaux, 
des sites Internet…

Vous êtes commerçant/artisan et souhaitez créer 
gratuitement votre boutique en ligne ? 

Contactez le service Développement économique 
de Roi Morvan Communauté pour plus de détails : 
02 97 23 44 57 ou 
economie@roimorvancommunaute.com

VITRINES EN LIGNE

FRANCE 
SERVICES 
ITINÉRANTE
France Services itinérante et intercommunale 
de Roi Morvan communauté a pour objectif de 
favoriser la proximité des services aux usagers en 
proposant des permanences dans les mairies ».

LES MISSIONS  
-  L’accueil, l’information et l’orientation du public.
- L’accompagnement des usagers à l’utilisation 
des services en ligne et des opérateurs partenaires 
(facilitation numérique).
- L’accompagnement des usagers dans leurs démar-
ches administratives (facilitation administrative).
- La mise en relation des usagers avec les opéra-
teurs nationaux partenaires (Pôle Emploi, CAF, 
CPAM, MSA, CARSAT, AGIRC ARCO, DGFIP, La Poste, 
ANTS,…) et aussi avec les CMS qui proposent 
également un primo accueil.  
- L’identifi cation des situations individuelles qui 
nécessitent d’être portées à la connaissance des 
opérateurs partenaires.

NOS SERVICES : 
Accès numérique - Famille - Social/Santé - Retraite
Emploi - Accès au droit - Logement - Déplacements 
effi caces - Finances - ANTS (Point numérique 
préfectoral) - Justice.

L’ORGANISATION 
Les agents de France Services Communautaire 
interviennent sur l’ensemble des domaines selon 
les opérateurs. 
Les permanences France Services :
- chaque semaine sur des lieux fi xes, à Gourin 
dans les locaux de Roi Morvan Communauté au 13, 
rue Jacques Rodallec, 3ème étage (ascenseur) et à 
Le Faouët au 1, cour de la Mairie, rez-de-chaussée. 
- en itinérance dans les 18 autres communes, 
à raison d’une demie journée tous les 15 jours. 
L’accueil se fera prioritairement sur rendez-vous 
en raison de la Covid. 

Élections présidentielles les 10 et 24 avril 2022
Élections législatives les 12 et 19 juin 2022



Nature des recettes Prévu 2021 Part
Report de N-1  0,00 €  0,00 %
Dotations et fonds divers  347 200,00 €  27,47 %
Subventions d’investissement  279 976,00 €  22,16 %
Emprunts et dettes  294 000,00 €  23,26 %
Autres immobilisations fi nancières  0,00 €  0,00 %
Opérations d’ordre 27 695,19 €  2,19 %
Virement de la section fonctionnement  314 838,96 € 24,91 %
TOTAL 1 025 609,99 € 100 %

INVESTISSEMENT

Nature des dépenses Prévu 2020 Part
Opérations d’ordre  17 451,94 €  1,38 %
Emprunts et dettes  163 100,00 €  12,91 %
Immobilisations incorporelles  34 000,00 €  2,69 %
Immobilisations corporelles  274 376,74 €  21,71 %
Immob. en cours (travaux) 516 200,00 €  40,85 %
Autres immob. fi nancières 0,00 €  0,00 %
Report d’exécution de 
la section d’investissement 258 581,47 €  20,46 %
TOTAL  1 263 710,15 €  100 %

Nature des recettes Prévu 2021 Part
Report du résultat de la section fonctionnement 200 249,21 €  14,80 %
Remboursements sur rémunération du personnel 20 000,00 €  1,48 %
Opérations d’ordre (amortissements)  17 451,94 €  1,29 %
Produits des services  53 346,00 €  3,94 %
Impôts et taxes  684 922,00 €  50,64 %
Dotations, subventions, participations  174 161,00 €  12,88 %
Autres produits de gestion courante 202 500,00 €  14,97 %
Reprise sur provisions 0,00 €  0,00 %
TOTAL  1 352 630,15 €  100 %

FONCTIONNEMENT

Nature des dépenses Prévu 2021 Part
Charges à caractère général  287 346,00 €  27,69 %
Dépenses de personnel  514 000,00 €  49,53 %
Atténuation de produits (recettes non perçues)   1 000,00 €  0,10 %
Amortissements  27 695,19 €  2,67 %
Autres charges de gestion courante  172 150,00 €  16,59 %
Charges fi nancières  35 400,00 €  3,41 %
Charges exceptionnelles  200,00 €  0,02 %
TOTAL fonctionnement hors virement 1 037 791,19 €  100 %
Virement à la section d’investissement  314 838,96 €
TOTAL  1 352 630,15 €  

Le budget 
primitif de 

la commune 
s’élève pour 2021 
à 1 352 630,15 €

en section 
de fonctionnement 
et 1 263 710,15 €

en section 
d’investissement.

Pour 100 € dépensés en 2021
Remboursement des prêts   12,91 €
Dépenses d’équipement et 
autres immobilisations fi nancières  87,09 €
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2021

Dotations, subventions, 
participations

Impôts et taxes 
50,64 %

Atténuation de charges
1,68 %

Report de résultat
Reprise sur provisions

14,80 %
0,00 %

Produits des services 
3,94 %

Opérations d'ordre
(amortissements) 

1,29 %

Autres produits
de gestion courante 

14,97 %

12,88 %

Dépenses de 
fonctionnement

Recettes de 
fonctionnement

Charges financières
 3,41 % 

Atténuation de produits
 0,10 % 

Charges exceptionnelles 
 0,02 %

Charges à
caractère général 

 27,69 % 

Dépenses de personnel
 49,53 % 

Autres charges
de gestion courante

 16,59 % 

Amortissements
2,67 % 
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SUBVENTIONS 2021

ASSOCIATIONS PLOURAYSIENNES

Entente Plouray / Priziac 1 000 €
Avenir du Pays Pourleth (football) 1 600 €
Plouray Tennis de table 1 000 €
            Subvention exceptionnelle achat matériel 1 050 €  

Gymnastique féminine 700 €
Gymnastique volontaire 700 €
Club des personnes âgées 700 €
Amicale des Sapeurs-pompiers 430 €
Anciens combattants 200 €
Ass. communale de chasse agréée (ACCA) 535 €
Entente du Haut Ellé 229 €
Deomp Gant Hent 300 €
Les Élites de la déco 150 €
La Goblinofactory 100 €
Les Conteurs Éclectiques 200 €
Les Zaar Gorillz Basket Ball 200 €
La Bascule Argoat 200 €

FOURNITURES SCOLAIRES 
HORS ÉCOLES DE PLOURAY

Foyer Socio-Éducatif (FSE) du collège Chateaubriand de 
Gourin : 11 € /enfant domicilié à Plouray et adhérent au FSE

AUTRES ASSOCIATIONS*

Croix-Rouge française 400 €
ADMR 565 €
Alcool assistance Gourin (asso. départementale) 69 €
Accidentés de la vie 55 €
Ligue contre le cancer 61 €
Souvenir français 30 €
Idéa (ex GVA) 220 €
Union départ. des Sapeurs-Pompiers,œuvre des pupilles 50 €
Secours catholique 150 €
Cyclo Club du Blavet 30 €
Cinéma Jeanne d’Arc de Gourin 61 €
KBE (Kreiz Breizh Élites) 3 500 €
La Gourinoise contre le cancer 61 €
Les Restos du Cœur / Guémené-sur-Scorff 300 €
Radio Bro Gwened 50 €
Les ruchers du Pays du Roi Morvan 100 €
Entente Monts d’Arrée Carhaix Handball 25 €
Cercle Celtique de Rostrenen 50 €
Bad’Club de Rostrenen 150 €
Carhaix Poher Gymnastique 30 €
Cercle celtique Liviou Kerien 50 €
Cercle celtique de Langonnet Korollerien An Elle 240 €
Association d’archéologie et d’Histoire de 
la Bretagne Centrale à Le Croisty 100 €
Poney club de Glomel 30 €

* Sous réserve d’une demande de la part de l’association.
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2022
SÉJOUR PART’ÂGE
SENIORS ET SOLIDARITÉ - CHARTES DES AÎNÉS

Partez en toute sécurité en étant bien accompagné par 
un jeune lycéen en formation « services à la popula-
tion » du lycée St-Yves de Gourin pour un séjour de 
5 jours et 4 nuits dans un village vacances à Le Croisic
en car pour un coût du séjour entre 210 et 345 € par 
personne en fonction de vos ressources. Cela comprend 
l’hébergement, la pension complète, les activités durant la 
semaine et le transport en car.
Information et inscription en mairie ou au 07 89 34 38 00 
(tout retraité vivant sur le territoire de Roi Morvan Com-
munauté et ne partant pas en vacances).

ACTIVITÉS SCOLAIRES

Fournitures scolaires 41 €/élève

École publique Jean de La Fontaine 
(activités diverses) 5 200 €

École privée Saint-Louis 
(animations, sorties éducatives) 5 200 €

Voyage scolaire des élèves domiciliés 
à Plouray, mais scolarisés à l’extérieur  54 €/élève
de la commune 

Centres de formation des Apprentis et  50 €/élève
Chambre des métiers du Morbihan domicilé 

à Plouray
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BILAN 20212021
2022

    ACHÈVEMENT DES TRAVAUX D’EXTENSION
    DE LA SALLE MULTIFONCTIONS

L’extension de la salle multifonction a été isolée et 
les finitions ont été achevées. Un portail extérieur 
a été posé.

TRACTOPELLE
Une nouvelle tractopelle a été achetée, elle était atten-
due et donne toute satisfaction. Une nouvelle remorque 
pour véhicules utilitaires a également été acquise.

CRÉATION DE 3 LOGEMENTS LOCATIFS DANS 
L’ANCIEN RESTAURANT « LE LION D’OR »
La préparation du projet s’est poursuivie afin de fina- 
liser les dossiers de demandes de subventions. 

MAISON DE SANTÉ
L’ophtalmologue a repris ses consultations depuis le 
mois d’octobre 2021, après avoir suspendu temporai-
rement son activité. Ainsi les 5 cabinets sont loués et 
les praticiens sont en activité.

TRAVAUX DE VOIRIE
Le programme 2021 a permis de rénover les routes 
de Penguilly et Ronz En Inouar pour un linéaire total 
de 1 675 m. L’annonce au mois de septembre d’une 
subvention exceptionnelle du Département, a permis  
de réaliser des travaux complémentaires : rue de la Fon-
taine, chemin des Écoliers, Kerguzul, Moulin de Penguily.

PLAN D’EAU
La buvette du plan d’eau a fonctionné du 3 juillet au  
5 septembre 2021. Elle était tenue par Julie MOËLO et  
Jessica SMITH. La fréquentation a été relativement fai-
ble à cause de la météo déplorable une partie de l’été.

MISE AUX NORMES D’ACCESSIBILITÉ
La salle polyvalente a été totalement mise aux normes, 
après quelques travaux. Les vestiaires du stade de foot 
François CHRISTIEN sont en cours de travaux.
La pelouse du stade a aussi été rénovée suite aux  
recommandations de la Ligue de Bretagne de football.

AMÉNAGEMENT DES PLACES PORH EN HIAZ 
ET DE LA BASCULE
Les deux places ont été agrémentées de pots garnis 
de plantations et les parterres rafraichis par le service 
technique communal. Par ailleurs un panneau d’affi-
chage public est à disposition rue de l’Ellé, à proximité 
du carrefour central.

PLAN DE MAÎTRISE SANITAIRE (PMS)
Le restaurant scolaire a fait l’objet d’une expertise du 
Laboratoire Départemental d’Analyse le 9 septembre 
2021, pour la création d’un plan de maîtrise sanitaire. 
Il s’agit d’un document qui répertorie tous les équipe-
ments et les procédures de la cantine et d’une forma-
tion des personnes concernées aux règles à respecter. 
Certaines préconisations sont déjà mises en pratique 
telles que l’utilisation de l’eau du robinet pour la bois-
son, les tenues de travail des agents,…

SERVICE ADMINISTRATIF DE LA MAIRIE
La trésorerie de Pontivy est désormais l’interlocutrice 
de la mairie pour la gestion de la comptabilité commu-
nale, après la fermeture de la trésorerie de Gourin. Par 
ailleurs, le suivi et la gestion des paiements des régies 
communales sont entièrement gérés en interne (gar-
derie, cantine, médiathèque et photocopies, bascule 
publique, buvette du plan d’eau).
En matière d’urbanisme, les demandes de certificats 
d’urbanisme d’information, dits CUa, sont entière-
ment traitées en mairie depuis le mois de juin 2021. 
Les agents communaux sont par ailleurs toujours en 
lien étroit avec le service urbanisme de Roi Morvan 
Communauté pour traiter les questions des usagers en  
la matière.

SERVICE D’AIDE À DOMICILE (SAD)
Une évaluation interne et une évaluation externe ont 
été réalisées sur le Service d’aide à domicile, dans la 
cadre du renouvellement de son habilitation auprès du 
Département du Morbihan. M. HEMADOU, du cabinet 
Alterwork, a apporté un diagnostic riche, valorisant et 
utile pour apporter de nouveaux outils appropriés aux 
usagers, aux familles et bien sûr aux agents qui inter-
viennent à domicile ainsi qu’aux agents administratifs 
qui coordonnent ce service.

ÉCOLES NUMÉRIQUES
Les appels à projets Ecoles numériques en 2020 et en 
2021 ont permis d’équiper les deux écoles de la com-
mune en matériel numérique grâce à une subvention 
importante de l’État. Il s’agit de tableaux numériques, 
vidéoprojecteurs, tablettes, ordinateur de direction, 
ressources pédagogiques.

CANTINE À 1,00 €
La commune a décidé, à compter de la rentrée de  
septembre 2021 de mettre en place une tarification 
sociale pour la restauration scolaire. Celle-ci consiste à 
proposer des tarifs différents aux familles, en fonction 
de leurs revenus, calculée sur la base des revenus ou 
du quotient familial. Une subvention sera versée par 
l’État pour chaque repas facturé à 1,00 € ou moins 
aux familles. Le dispositif est prévu pour trois années.

SACS À CROTTES DE CHIEN
Depuis le printemps dernier, des distributeurs de sacs  
à crottes de chien sont à la disposition des habitants 
sur trois sites : rue de l’Ellé à côté du carrefour central,  
salle polyvalente et plan d’eau. Ils doivent inciter les 
propriétaires d’animaux domestiques à respecter la 
propreté des lieux publics, et à mettre fin au désagré-
ment des trottoirs et autres voies de circulation souillés.

« JOURNÉE CITOYENNE » AU CIMETIÈRE
La municipalité a invité les habitants, pour la 2ème  
année consécutive, à participer au nettoyage manuel 
du cimetière. C’est l’occasion d’une rencontre active 
et conviviale pour désherber les espaces autour des 
monuments.



État civil
MARIAGES 2021
GUILLERM Sébastien Teddy et LIAO Chia-Chun, le 15 mai 
BELLEC Sébastien et WARDZINSKI Catherine, le 23 oct.

NAISSANCES 2021
Zélie, Lucie, Marie BLANJACQUER, née le 31 janvier
Martin, André, Jean LANNEZVAL, né le 7 mai
Lilwenn, Chantal, Lina NAGAT, née le 12 mai 2021
Basile, Yann, Tanguy, Paulin BOGARD, né le 3 juillet
Magou, Fatimata DIAGOURAGA, née le 24 juillet
Maloey PRIGENT, née le 1er août
Nora ICHAR SALIOU, née le 4 septembre 
Yasmine, Rosalie, Élisabeth CROWHURST, née le 15 nov.
Maddy CORNEC, née le 18 novembre
Lilwenn, Chantal, Lina NAGAT, née le 22 novembre 
Lisandro, Victor, Jean-Charles, Alexandre LE FUR 
MARQUES, né le 23 novembre
Hope URVOAS, née le 23 décembre

DÉCÈS 2021
Le 30 décembre 2020 :
CLÉDIC veuve BELLEC Louise, 
PERON veuve LE FLOCH Marie Thérèse Joséphine,

2021 : 
MARZIN épouse LE DOUARON Nicole, Gisèle, le 1er janvier
SOLTYS Jean-Pierre, le 1er janvier
SYLVESTRE Joseph Marie François, le 2 janvier
EZONEN René, Jean, le 25 février
LE BOUAR veuve ULLIAC Marie Barbe, le 4 mars 
DONNARD veuve BÉNÉAT Corentine Marie
HASCOAT Jean-François, le 22 mars 
BEST Bernard, le 31 mars
CLAVÉ Michel, Rémi, le 31 mars
SYLVESTRE Marcel, Mathurin, le 7 avril
LE CRAS veuve LARVOR Suzanne, Marie, le 18 avril
BERTHIEU Bernard, Marie, Gabriel, le 18 avril
ZAVATTINI épouse MERMOD Silvia Suzanne, le 20 avril
BASTARD Jeannine Marie Joseph, le 29 avril 
VÉLY veuve GLOAGUEN Marie, Germaine, le 4 mai
GARCIA SALAS épouse ALONSO MARTIN BELLOGIN 
Maria, Paz, le 5 mai
JAFFRÉ Gabrielle Louise Marie, le 12 mai
ROBIC Joseph, le 27 mai
DERVAL veuve LE SOLLIEC Marie, Thérèse, le 23 juin
PERRET veuve COATMELLEC Jeanne Cécile Marie, le 24 juin
ROLLAND veuve LE BOMIN Élise Marie, le 23 juillet
RÉTY Marcel Joseph, le 11 août
AMELINE BASBOURG veuve CHRISTIEN Jeanine 
Victorine Augustine Angélique, le 1er septembre
CADORET Roger, François, Louis, le 2 septembre
ORÉ veuve ZÉZÉ BAROAN Sakora Marguerite, le 3 sept.
LE BEC épouse GUIFFÈS Marcelle, Jeannine, le 7 sept.
QUÉMÉNER Rémy Jean, le 21 septembre
LE FANIC veuve LAURENT Louisette Jeanne Marie, le 2 oct.
LE STANG veuve ROBIC Adrienne, Désirée, le 4 octobre
LE QUILLIO Jean Joseph Marie, le 12 octobre 
HAMON Raymond Pierre Marie, le 15 octobre
LE ROUX Edgar Aimé, le 23 novembre 
ANNE divorcée BUSNEL Paulette, Mauricette, le 1er décembre.
LE POCHAT veuve POULICHET Bernadette 
Marie Yvonne, le 24 décembre
CLÉDY veuve DAVID Marie, Joseph, le 28 décembre
ROYANT veuve ULLIAC Marie Anne, le 31 décembre
SIMION Christian, le 31 décembre

CRÉATION DE 3 LOGEMENTS LOCATIFS 
DANS L’ANCIEN RESTAURANT « LE LION D’OR »
La mise en œuvre effective du projet démarrera très probablement au 
1er semestre 2022. Pour rappel, ce projet majeur est destiné à embellir le  
carrefour central en même temps qu’à proposer 3 nouveaux logements 
locatifs. Les subventions prévues permettront d’équilibrer l’opération. 

EMBELLISSEMENT DU BOURG ET REQUALIFICATION 
RUE PAUL IHUEL ET PLACE PORH EN HIAZ
Au mois de juin, les élus et agents des espaces verts ont accueilli des  
personnes de l’Agence du Développement du Tourisme du Morbihan et 
du concours des villes et villages fleuris, expertes en matière d’embellis-
sement et d’aménagement. Cette mission a permis de noter des préconi- 
sations utiles à mettre en œuvre à court ou moyen terme.
Un conseiller du CAUE (Conseil architecture, urbanisme, et environne-
ment) faisait aussi partie de la délégation et a proposé d’approfondir la 
réflexion sur des sites prioritaires : la rue Paul Ihuel, la place Porh En Hiaz 
et le cimetière. Les élus ont décidé de commander une intervention spéci-
fique du CAUE sur ces 3 sites, qui sera réalisée en 2022 et qui les orientera 
pour effectuer des choix de requalification.

MISE AUX NORMES D’ACCESSIBILITÉ : L’état des lieux de la mise  
aux normes dans les bâtiments communaux sera fait en début d’année et 
les travaux restant à réaliser seront programmés à court terme.

TRAVAUX DE VOIRIE : Le programme annuel de rénovation des routes 
en 2022 sera établi au début de l’année. 

AMÉNAGEMENT DES COMBLES AU 2ème ÉTAGE 
DE LA MAISON DE SANTÉ
Des habitants de la commune ont formulé le besoin de disposer d’un local 
pour la pratique de sports doux et activités paramédicales, dans l’attente 
de construire leur propre local. La municipalité a donc décidé d’effectuer 
les travaux qui restaient à faire au 2ème étage. L’aménagement sera conçu 
sans cloisonnements afin de permettre d’y pratiquer facilement toute 
autre activité ultérieure. Le coût de l’opération est de 35 000 € HT, des 
subventions seront sollicitées.

INTERNET ET TÉLÉPHONIE MOBILE
Le secteur de Kerguzul a bénéficié en 2021 de travaux d’équipement pour 
permettre une montée en débit d’internet. Les habitants doivent mainte-
nant, s’ils ne l’ont pas déjà fait, demander directement à leur fournisseur 
l’accès effectif à ce haut débit. SFR a par ailleurs informé la commune 
qu’elle entreprendra en 2022 des travaux dans le même secteur, pour une 
amélioration cette fois de la couverture de téléphonie mobile avec des 
installations 2G, 3G et 4G.

REMPLACEMENT DES LAMPADAIRES
Le syndicat départemental Morbihan Énergies conduit un programme 
exceptionnel de rénovation du réseau d’éclairage public, afin de disposer  
d’un équipement moins énergivore et plus facile à réparer au regard des 
pièces à remplacer. Cette opération d’envergure concerne 101 points  
lumineux et s’effectue en 2 tranches : la première en novembre-décembre 
2021 et la seconde au 1er semestre 2022.

PLUI : Le Plan Local d’Urbanisme intercommunal est toujours en cours 
d’élaboration. Il sera approuvé par les élus de Roi Morvan Communauté en 
septembre 2022. Une enquête publique se déroulera d’ici l’été prochain. Il 
viendra remplacer la carte communale actuellement en vigueur à Plouray.

CIRCUITS DE RANDONNÉES
La municipalité vise pour 2022 une évolution qualitative dans la recon-
naissance des circuits de randonnées sur la commune. Trois projets sont au 
menu : la labellisation des circuits ; leur inscription au PDIPR (Plan dépar-
temental des itinéraires de promenade et de randonnée) ; la coordination 
de l’entretien des chemins.

PERSPECTIVES 2022
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Le choix 
entre 2 menus du midi et un repas du soir, 7 jours sur 7

La livraisonà domicile

La qualité
des plats variés, équilibrés et copieux

LIVRAISON DE REPAS

prad@amper-asso.fr02 97 46 53 14

Un service pour tous

La liberté
service sans engagement de durée et sans nombre minimum de repas

*

*sur la livraison

AMPER
LE PORTAGE 
DE REPAS 
À DOMICILE

LA RÉSERVE COMMUNALE
DE SÉCURITÉ CIVILE
INTERVENTION SUITE À LA TEMPÊTE 
« AURORE »
Des vents violents de la tempête Aurore ont causé des 
dégâts importants dans la nuit du mercredi 20 octobre 
au jeudi 21 (chute d’arbres, de branches, fi ls électriques…) 
sur les secteurs de Kériar, La Villeneuve St-Nouay, Kéribet, 
Le Quelen…
Les sapeurs-pompiers de Plouray sont intervenus mer-
credi en début de soirée pour dégager les axes prioritaires 
mais ils ont dû interrompre leur mission pendant la nuit.
Vers 22 h, il a été décidé de faire intervenir quelques 
bénévoles de la RCSC le lendemain matin, pour renforcer 
le personnel des services techniques.
Cinq bénévoles sont intervenus avec les quatre employés 
communaux en tout début de matinée avec : tracto-pelle, 
tracteur et 4 tronçonneuses. À midi, les voies communales 
étaient dégagées.
En place depuis plus de 10 ans, la réserve communale a 
une nouvelle fois montré son effi cacité et sa disponibilité.  
Quelques bénévoles ont émis le souhait de mettre fi n à leur 
mission et on a enregistré quelques départs. C’est pourquoi 
début 2022 la commune va intégrer de nouveaux membres.
Appel est donc fait auprès des volontaires, il s’agit simple-
ment de s’inscrire à la mairie ou demander des renseigne-
ments auprès des élus.

Jean-Luc Le Lain

Depuis plusieurs années, AMPER est un 
acteur de votre territoire en matière de 
portage de repas à domicile.
Avec l’arrivée de la Covid 19 et l’impact sur 
les conditions sanitaires, les équipes d’AMPER 
sont aujourd’hui fi ères d’avoir réussi à appor-
ter une réponse à toutes les demandes sur 
l’ensemble des secteurs. En effet, les onze 
agents de portage sont restés mobilisés afi n 
d’assurer la pérennité du service et se sont 
adaptés aux différents protocoles sanitaires, 
afi n de continuer à maintenir la sécurité 
sanitaire pour tous les bénéfi ciaires.
Cette crise a renforcé le fait que le maintien 
à domicile d’une personne peut être remis 
en question suite à de mauvaises habitudes 
alimentaires. C’est pourquoi la livraison régu-
lière de repas constitue une réponse effi cace 
à cette problématique. C’est aussi une solu-
tion qui permet de rester indépendant et de 
continuer à vivre chez soi en complément des 
Services d’aide à domicile. Des repas adaptés 
et équilibrés, des choix variés, une formule pour 
les plus gourmands, une solution simple et 
fl exible, tout le monde trouvera son bonheur !
Des aides fi nancières peuvent être obtenues 
auprès de votre caisse de retraite, de votre 
mutuelle ou du Conseil départemental. Le 
service entre dans le champ des « services à 
la personne » et ouvre donc droit au crédit 
d’impôts de 50 % sur la part livraison. 

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter 
Tiphaine GERGAUD au 02 97 46 53 14 ou par mail 
prad@amper-asso.fr  •  www.amper.asso.fr
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MARCHÉ ALIMENTAIRE
Tous les vendredis, de 9 h à 13 h,
un marché alimentaire se déroule place de l’église,

• charcutier-traiteur-rôtisseur • poissonnier 
• agriculteur-fromager • maraîcher
• horticulteur-apiculteur 
• viande d’agneau bio et objets décoratifs en laine
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Sur la photo, trois des onze agents AMPER : 
Jean-Philippe Malefant, Émilie Macé et Élodie Le Duc.

DIAGNOSTIC ENTREPRISE
Produire moins de déchet, réduire ses consommations 
d’énergie, économiser l’eau… un intérêt économique et 
écologique pour tous !
Dans le cadre du plan de relance, toutes les entreprises 
peuvent bénéfi cier d’un diagnostic gratuit réalisé par un 
conseiller environnemental, une première étape pour iden-
tifi er les pistes d’amélioration, les solutions et dispositifs 
d’aides. En recrutant un chargé de mission « économie 
circulaire », Roi Morvan Communauté a fait le choix d’ac-
compagner de manière personnalisée toutes les entreprises 
du territoire qui le souhaitent dans leur projet de transition 
écologique, en s’appuyant sur un réseau de partenaires.

Plus d’info : Service Développement économique 
de Roi Morvan Communauté : 02 97 23 44 57 ou 
economie@roimorvancommunaute.com



Après une année 2020 marquée par la pandémie et les confi -
nements, 2021 s’est orientée vers la vaccination et un retour 
progressif aux activités professionnelles, sportives, cultu-
relles et festives. Comme le monde hospitalier, les sapeurs-
pompiers ont dû se vacciner pour rester opérationnels.

Le Centre d’incendie et de secours (CIS) de Plouray réalise 
environ 180 interventions chaque année. Elles sont menées 
au CIS Plouray par 19 personnes engagées, volontaires, qui 
mettent leurs disponibilités au service des autres.
C’est un engagement permanent, avec des compétences à 
acquérir, à développer, pour assurer une action de qualité 
lors des différentes missions.
Des manœuvres mensuelles offrent l’occasion de s’entraîner 
en équipe, de parfaire des gestes, d’intégrer de nouveaux 
protocoles pour répondre aux conjonctures évolutives.
Des stages départementaux permettent de monter en grade 
(chef d’équipe, chef d’agrès...), de se spécialiser (monitorat, 
feu de forêt, conduite hors chemin, vaccinateur Covid…).
Les personnels du CIS ont suivi cette année de nombreux 
stages, prouvant ainsi leur implication, leur motivation, 
leur dévouement.

Je les félicite pour leur engagement.
L’effectif des sapeurs-pompiers évolue sans cesse : départ 
pour raison professionnelle, déménagement, retraite… et 
recrutement. Pour poursuivre ce service de proximité, les 
recrutements sont indispensables. Ils assureront la péren-
nité d’une assistance, d’un secours dans notre région, bien 
souvent éloignée des soins médicaux.
Les portes du CIS Plouray sont ouvertes. Si vous voulez des 
informations, tenter l’aventure humaine et technique des 
sapeurs-pompiers, pas d’hésitation, nous pouvons vous 
renseigner.

ÉVÉNEMENTS LIÉS AUX PERSONNELS 
DU CIS PLOURAY EN 2021 :
Recrutements 2021 : Noémie Flageul et Martin Keruhel, 
bienvenue à vous !

Retraités : nous déplorons le décès de René Ezonen. René a 
été pompier pendant 21 années. Bon vivant, nous avons pu 
apprécier son sens de l’humour, son franc parler mais aussi 
l’intensité de ses valeurs humaines. J’ai pu mesurer, lors de 
discussions sérieuses la pondération des ses propos. Il nous 
manquera.

Cette année, le centre a connu une passation de commande-
ment entre le capitaine Martial Guillotin et l’adjudant-chef 
Gaël Perret. 
« Le dévouement de Martial depuis 1988 a été impression-
nant. Son sérieux, son application, son professionnalisme 
ont constitué au centre un véritable moteur, une source de 
motivation, un exemple à suivre. La convention passée entre 
le SDIS 56 et la mairie de Plouray t’a permis de secourir 
bon nombre de nos concitoyens, nul doute qu’ils s’en sou-
viennent. Bravo pour ce travail, cette carrière, et ces valeurs 
qui te défi nissent. J’espère, maintenant que tu as intégré le 
CIS Le Faouët, que nos routes continueront de se croiser. »

L’amicale des sapeurs-pompiers du CIS Plouray a également 
été remaniée. Isabelle Le Dily, après 13 années de présidence, 
a passé la main à Julie Ezonen.
« Isabelle, nous avons pu apprécier son sérieux dans 
cette responsabilité. Des événements, comme la fête des 
pompiers, la Sainte Barbe, les calendriers, nécessitent une 
attention, une préparation, des mises en place, une vigilance 
permanente. Elle a rempli son rôle avec effi cacité, généro-
sité et un dévouement total. » Nous la remercions chaleu-
reusement et gageons qu’elle restera de bon conseil pour 
Julie dans ses échéances futures.

  Effectifs : 

16 sapeurs-pompiers.

Contactez le chef de centre : 
Adjudant-chef Gaël Perret
06 89 05 58 72
Retrouvez toutes les informations 
sur www.sdis56.fr

CENTRE
D’INCENDIE ET 
DE SECOURS
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Le mot de la fi n ira aux familles des sapeurs-pompiers. 
À chaque « bip », à chaque intervention, stage, événement, nos proches participent, 
s’organisent, s’inquiètent. Leur soutien, leur écoute constituent un réconfort certain, 
incontournable. Un grand merci à vous.

Fabrice Jaffré, Marine Jaffré et Rémy Jaffré 

Julie Ezonen et Isabelle Le Dily.

Le capitaine 
Martial Guillotin

L’adjudant-chef 
Gaël Perret



CONCOURS SAPIN DE NOËL :
L’ESAT Hébergements tient à remercier tous les commerçants 
qui ont donné des lots pour notre concours de sapins de Noël. 
Ça a été un beau moment de partage. Merci à :
l’épicerie HAMON et le KAPHI, de Plouray ; le centre E. Leclerc 
de Plouguernevel ; au Faouët, la bijouterie L’or d’une rencontre, 
Le Thon qui rit, la Maison de la presse, la Pharmacie, SIMORIN ; 
ainsi que Gitem à Carhaix.

CÔTÉ TRAVAIL : 
Trois ateliers (conditionnement, espaces verts et bois) qui ont 
plutôt bien fonctionné en 2021 grâce aux équipes constituées 
de 65 travailleurs avec une reconnaissance de handicap et 10 
encadrants. Toute l’équipe est repartie à un bon rythme grâce 
à nos clients-partenaires (biscuits, visserie, compost, tailles, 
tontes…). Des travaux nécessaires au bois sont lancés en 
décembre pour améliorer la qualité de vie au travail des 
équipes. En septembre, Alexandra Serre est venue rejoindre
les rangs de l’ESAT comme chef de service ESAT-UATP.

So
cia

l ESAT SAINT-YVES
DÉVELOPPEMENT - INCLUSION - PARTICIPATION 

Une année bien remplie à l’ESAT- Hébergements
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OUVERTURE VERS L’EXTÉRIEUR : 
Sur une période de diffi cultés à recruter pour les 
entreprises et pour des travailleurs qui sont formés 
et compétents à l’ESAT et qui ont une forte valeur 
travail, nous mettons en place depuis 2017 des 
outils pour mutualiser les compétences. Concrète-
ment, l’entreprise Guyader nous accueille et une 
équipe de 5 travailleurs et un encadrant ont travaillé 
dans l’usine pendant six semaines. Letang Fils et 
une dizaine d’autres entreprises accueillent sous 
la forme d’une mise à disposition un ou  
plusieurs travailleurs sans encadrant 
pour des missions précises (industrie/
exploitations agricoles/pépinières…)
L’entreprise d’accueil n’est pas l’em-
ployeur, c’est bien l’ESAT qui reste
l’employeur. Il y a, à ce jour, des formes
de partenariat entreprise/ESAT à 
construire que ce soit au sein de l’ESAT 
ou hors les murs. La mairie de Plouray 
faisant partie de nos partenaires.

UNITÉ D’ACCUEIL DES TEMPS PARTIELS : 
C’est une section annexe à l’ESAT qui accueille les 
travailleurs à temps partiels. Structure ressource pour 
les équipes et l’établissement, elle permet aux jeunes 
et moins jeunes d’appréhender le monde du travail, 
de préparer sa retraite, de se ressourcer. En 2021, 
elle développe ses partenariats : Concours BD d’An-
goulême et photo de la médiathèque de Plouray, 
échanges avec le centre bouddhiste. 

Nous recherchons des bénévoles dans les 
domaines de l’informatique, la relaxation, 
le théâtre. Si vous souhaitez partager votre 
temps, appelez le service au 02 97 34 82 86. 

PERSPECTIVES 2022 : 
Nous souhaitons continuer à construire des ponts 
entre le travail en milieu ordinaire et milieu protégé 
et s’intégrer pleinement dans le tissu économique 
local. Nous nous rencontrerons certainement cette 
année !

CÔTÉ DES HÉBERGEMENTS : SAVS :
En avril 2021, une enquête de satisfaction a été 
faite auprès des personnes accompagnées. Elle a 

montré qu’une grande majorité est satisfaite 
de l’accompagnement proposé. Des axes 

d’amélioration et de participation des 
usagers ont été soulevés : créneaux 
d’accueil, horaires du service, réu-
nions d’information… L’équipe du 
SAVS a également créé de nouvelles 
plaquettes pour expliquer ses mis-

sions. Le service dispose de nouveaux 
logements d’évaluation pour l’auto-

nomie. De nombreuses personnes du 
foyer ont pu profi ter de ce dispositif.

FOYER SENIORS :
Le foyer seniors a commencé une correspondance 
avec les EHPAD de Plouray et Gourin. Ils les remer-
cient et prennent plaisir à les lire. 
Ils ont ajouté à leur programme de la gym douce avec 
le FC Rostrenen.

FOYER D’HÉBERGEMENT :
Mise en place d’ateliers de montée en compétences : 
budget, administratifs, code de la route. 
Un essai de voiturette a été effectué par AIXAM pour 
favoriser la mobilité sur le territoire des personnes 
accueillies. 



Le Centre Communal d’Action Sociale de 
Plouray propose, ponctuellement ou dans la 
durée, principalement aux personnes âgées, 
de faire ce qu’elles n’ont plus la capacité 
d’accomplir, par exemple les courses, la 
préparation des repas.
Les interventions du service d’aide à domicile 
ont pour objectif de favoriser ou de maintenir 
l’autonomie des personnes et de leur permettre 
de continuer à vivre chez elles le plus longtemps 
possible. Elles concernent principalement :
• l’entretien du logement et du linge,
• l’aide à la toilette sommaire,
• l’aide aux courses,
• la préparation des repas,
• la prise des repas,
• l’aide aux démarches administratives courantes,
• l’aide au maintien des liens sociaux,
• l’accompagnement et la promenade dans 
  l’environnement immédiat,
• l’accompagnement véhiculé pour les courses.

Ce service permet aux personnes vulnérables 
ou isolées d’avoir une visite, une présence, un 
réconfort et surtout une aide à un moment 
dans la journée. Ce service est disponible du 
lundi au vendredi de 9 h à 19 h.

Différentes aides sont possibles pour aider à 
fi nancer les interventions d’aide à domicile, 
sous réserve de remplir les différents critères 
d’éligibilité.

Pour plus de renseignements veuillez 
vous rapprocher de la mairie, sur place 
ou par téléphone au 02 97 34 80 75.

SERVICE D’AIDE 
À DOMICILE (SAD)

Mutuelle       COMMUNALE

Contact des 2 partenaires :

AXA
Interlocuteur : Guillaume Le Bris
21, rue Saint-Roch 56160 Guémené-sur-Scorff 
02 97 51 20 12
agence.algguemene@axa.fr

MUTUALE
Interlocutrice : Émilie Roffet
74, rue Lazare Carnot 56100 Lorient
02 97 64 17 99
e.roffet@mutuale.fr

RÉSIDENCE DU MIDI  
  
L’année 2020 s’est terminée… mais l’année 2021 
a recommencé avec ses mêmes problématiques 
de gestion de crise sanitaire. Dès le mois de janvier, 
les résidents ainsi qu’une grande majorité des pro-
fessionnels se sont fait vacciner à la Résidence contre 
la Covid 19 (1ère et 2ème injection) puis en septembre (pour les 
résidents) pour la 3ème injection.
Quant aux professionnels, ils ont tous fait le choix de se faire vacci-
ner avant le 15 septembre comme le prévoyait la loi du 5 août 2021 
sur l’obligation de vaccination et sur le pass sanitaire. Nous continuons 
tous les jours à appliquer toutes les mesures de prévention dans nos 
pratiques professionnelles.
Nous accueillons au sein de la Résidence du Midi, 49 femmes et 
12 hommes. La moyenne d’âge des hommes est de 88.58 ans et de 
89.59 ans pour les femmes. Parmi eux, nous comptons 2 centenaires 
dont Mme JAFFRE Jeanne de Langonnet (102 ans) et Mme LE CLECH 
Marie de Gourin (101 ans). La moyenne d’âge des résidents augmente 
tous les ans (89.39 ans en 2020 et 89.33 ans en 2019).
Quant à l’animation, la Résidence du Midi a dû continuer à s’adapter 
à la situation sanitaire tout en gardant un lien avec l’extérieur : une 
correspondance avec le foyer sénior de l’ESAT a vu le jour et quelques 
résidents ont participé (à distance) à ‘‘La grande lessive’’. Celle-ci fut 
par la suite exposée dans les salons pour le plus grand plaisir de tous.  
Les résidents, très volontaires, ont poursuivi leurs projets sous le 
signe de la convivialité et du partage. Les créations, confectionnées 
lors des ateliers de peinture et de loisirs créatifs ont pris place sur les 
murs. La chorale continue à fredonner ses mélodies chaque lundi et les 
sportifs se retrouvent le vendredi pour des séances de gym douce. 

De nouveaux ateliers ont vu le jour : la médiation animale à desti-
nation des plus fragiles, un atelier bois pour les bricoleurs et un atelier 
« tablettes tactiles » pour les amateurs de nouvelles technologies. 
Et puis, les sorties à l’extérieur ont repris : les pique-niques au plan 
d’eau Ar Lann Vras, les promenades dans les communes avoisinantes, 
une balade en bateau au lac du Bel Air à Priziac.

Nous souhaitons poursuivre le travail 
engagé auprès de nos personnes âgées
et la plus grande vigilance devra rester 
de mise pour assurer leur sécurité, dans 
un esprit de responsabilité collective. 

Delphine Gloret, directrice 
Corinne Hellec, animatrice
02 97 34 80 00

EHPAD
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ÉCOLE PUBLIQUE JEAN DE LA FONTAINE

L’ÉQUIPE ENSEIGNANTE : 
• Mme Séverine Mortier s’occupe de la direction 
de l’établissement. Elle enseigne dans la classe 
de CE/CM. De plus, elle assure la fonction de 
coordinatrice de réseau des écoles rurales du 
secteur (Priziac, Langonnet et Plouray : « réseau 
des écureuils »).
• M. Guillaume Dutertre intervient dans sa 
classe en tant que « décharge » les vendredis.
• Mme Chloé Poisson enseigne dans la classe de 
maternelle/CP. Elle est aidée par Mme Mathilde 
Burlot (ATSEM).

LE THÈME :
• « Les petits chercheurs scientifi ques sauvent 
la planète » : comme les années précédentes, 
ce thème sera abordé sous la forme de missions
coopératives, de lectures,...
• L’équipe éducative en lien avec la commune 
souhaite mettre en valeur le développement 
durable et travaille encore cette année pour 
l’obtention du label « Éco-école ». Avec la plan-
tation d’arbres fruitiers et l’organisation d’un 
espace jardin…

LES PROJETS :
• Activités sportives :
- Cross solidarité : qui aura lieu en décembre 
en lien avec les écoles du réseau.
- 11 Séances de natation pour les cycles 2 et 3 
au centre aquatique du Faouët. Elles ont débuté 
au mois de septembre.
- Diverses rencontres : athlétisme, bals (breton 
et du monde), ateliers sportifs proposer par 
l’association USEP.

• Salon du livre à Gourin : à cette occasion, les 
élèves prépareront la rencontre avec un auteur 
ou un illustrateur de littérature jeunesse entre 
janvier et février.
• Liaison école-collège : les élèves de CM2 
iront découvrir le collège « Chateaubriand » de 
Gourin (à voir selon les modalités d’accueil).
• Printemps des poètes : actions autour de 
la poésie (expositions des travaux, créations, 
goûter poétique...).
• Comme chaque année, les enfants participe-
ront au devoir de mémoire lors des différentes 
commémorations.
• Cinéma : pour tous les élèves à Gourin.
• Spectacles proposés par le CAP (centre d’ani-
mation pédagogique du PRM).
• Classe découverte prévue cette année en mars : 
classe de neige dans les Pyrénées.

L’AMICALE LAÏQUE :
Grâce à ses actions, l’amicale laïque fi nance de 
nombreuses sorties et du matériel pour toute 
l’école (jeux, livres...), une sortie de fi n d’année 
pour toute l’école et une partie des classes 
découvertes.

LE NUMÉRIQUE À L’ÉCOLE :
L’école est dotée de tablettes pour les deux 
classes, d’un VPI et d’un blog.
Dotation d’un VPI pour la classe de maternelle 
/cp et de huit nouvelles tablettes cette année.
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ANNÉE SCOLAIRE 2021-2022 projets
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AMICALE LAIQUE
L’amicale laïque est une association qui a pour but 
de fi nancer le matériel, les sorties pédagogiques 
et les voyages scolaires des enfants de l’école.
Pour cela, nous mettons en place diverses mani-
festations afi n de collecter l’argent nécessaire. 
Pour ce faire, nous lançons un appel aux familles 
des élèves. En effet, nous avons besoin de vous 
pour le bon fonctionnement de ces événements. 
Sans vous, nous ne pourrons pas les mettre en place 
et par conséquent nous ne pourrons plus fi nancer 
toutes les sorties prévues et le matériel dont 
les institutrices ont besoin.

En mars, nous avons proposé, un repas à emporter 
qui a rencontré un vif succès. Le repas a été préparé 
par le traiteur Cospérec de Langonnet, les gâteaux 
par les parents et les bouteilles à emporter étaient 
fournies par l’épicerie Hamon de Plouray. Un grand 
merci à eux et à vous, Plouraysiens et Plouraysiennes
d’avoir participé à cet événement.

Malheureusement cette année nous n’avons pas pu 
vous proposer notre fameuse kermesse. Pandémie 
oblige, nous ne pouvions pas faire de repas. Nous 
avons décidé de faire une « Journée Olympiades ». 
En effet, les enfants avaient accès à un parcours de 
différents jeux et à une pêche à la ligne. Un stand 
café-gâteaux ainsi qu’une buvette étaient présents. 
Un concours de boules bretonnes, réunissant 
30 équipes s’est déroulé toute l’après-midi et 
un stand grillades a été mis en place en début 
de soirée. Cette journée a permis à beaucoup de 
personnes de se retrouver et elle était une des 
premières manifestations de l’année sur Plouray 
à accueillir autant de personnes. 

En septembre, jour de la rentrée, nous avons 
proposé un café de bienvenue aux parents. 
Aussi bien les anciens que les nouveaux pouvaient 
se réunir sous le préau autour d’un café ou un thé 
et déguster une part de brioche. Cela nous a permis 
de prendre quelques minutes pour apprendre 
à nous connaître et échanger.

Autre événement marquant, notre loto. Il s’est tenu 
le 27 novembre 2021 et a rassemblé une centaine 
de personnes. Nous avons mis un point d’honneur 
quant au respect des normes sanitaires en vigueur. 
Ce loto était attendu par beaucoup de personnes. 

Nous tenons à remercier toutes les 
personnes nous ayant soutenues dans la 
mise en place de toutes ces manifestations, 
aussi bien parents, municipalité 
mais aussi artisans, commerçants et 
entreprises du secteur.

LES DIFFÉRENTES MANIFESTATIONS :
• La liaison école-collège.
• Visite virtuelle proposée par le collège 
  en raison des conditions sanitaires.
• Les activités sportives :
- Les élèves de cycle 2 et 3 ont effectué un cycle de natation 
  à la piscine du Faouët.
- Toute l’école a participé au cross solidarité qui s’est déroulé à 
  Guémené et qui a regroupé de nombreuses écoles du secteur.
- La classe de CE/CM a participé à un cycle « balle au pied ».

Hélas, de nombreuses activités ont du être annulées.

DES RENCONTRES ET DES SORTIES :
• Rencontre avec un illustrateur de littérature jeunesse pour 
les plus grands et avec un auteur pour les plus jeunes.
• Les spectacles proposés par le CAP ont été reportés à cette 
année.

LES FÊTES :
• Un spectacle de Noël a été réalisé sous format vidéo.
• Chorale : de même, l’année dernière, les enfants ont été 
enregistrés avec des musiciens de l’école de musique en raison 
du protocole sanitaire.

ANNÉE SCOLAIRE 2020-2021 bilan
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Sortie accrobranche.

Illustrateur de jeunesse.



ÉCOLE PRIVÉE SAINT-LOUIS

• Thème de l’année : apprendre en jouant, 
apprendre autrement. 
• Visite de l’exposition « Le paysan breton 
dans la peinture » au musée du Faouët, en 
septembre.
• Participation à l’opération « Nettoyons la 
nature ».
• Ateliers cuisine à la fi n de chaque période afi n 
de réaliser un goûter commun à tous avant de 
partir en vacances.
• Découverte de l’espace et du système solaire 
grâce à un planétarium installé dans l’école par 
l’association « Bretagne planétarium ».
• À l’occasion de la semaine du goût, décou-
verte des différents fruits de l’automne.
• Intervention interactive de Planète mômes.
• Visite de l’exposition « Noël à Trévarez : 
la fabuleuse histoire de Pinoc’h de Trévarez » 
et ateliers.
• Participation au Salon du livre du Pays du Roi 
Morvan à Gourin en janvier

• Activités sportives reconduites : 10 séances 
de piscine (au 2e trimestre) au Faouët, course 
d’endurance des écoles du réseau en octobre, en 
lien avec une action caritative « Tu cours et de 
l’eau chaude coule à fl ot », poneys…
Cette année, en novembre et décembre, tous les 
enfants de l’école bénéfi cieront de 6 séances 
« danse » grâce à l’intervention d’une anima-
trice de l’UGSEL.
Les séances de tennis de table reprendront 
également cette année pour les enfants à partir 
de la grande section.
• Plusieurs sorties sont aussi prévues sur le 
thème de l’année ainsi qu’une soirée « Jeux 
de société » regroupant parents, enfants et 
enseignantes.
• Journée d’intégration des CM2 au collège, 
participation à un défi  inter-écoles-collège, 
soirée d’informations sur la sixième animée 
par un professeur...

Pour cette année scolaire 2021/2022, la répartition des classes 
est inchangée. Mme Michèle DUVAL, chef d’établissement, 
a en charge les cycles 1 (maternelle) et les CP, 
assistée de Mme Isabelle CARDIET, ATSEM.
Mme Marine DE CARNE a en charge le cycle 2 (CE1 et CE2) et 
le cycle 3 (CM1 et CM2). Mme DE CARNE assure également les cours 
d’anglais à partir de la Grande Section. Des décloisonnements ont lieu 
tous les après-midis. Tout au long de l’année, l’équipe enseignante fait 
aussi appel à des intervenants extérieurs, en lien avec les projets d’école.
En tant qu’École Catholique (la liberté de croyance de chacun étant respectée), 
l’École Saint-Louis accueille régulièrement les prêtres du doyenné.
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Visites des fermes 
S. Bellec et A. Crowhurst..



Une participation fi nancière modeste 
est demandée aux familles, à raison 
de 30 € par enfant et par trimestre 
(soit 90 € par enfant et par an), 
60 € par trimestre pour 2 enfants et 
76 € par trimestre pour 3 enfants et plus. 
Ces frais de rétribution scolaire, propres 
à l’enseignement privé, constituent une caisse 
servant à fi nancer l’entretien des bâtiments.

Les activités sont fi nancées par :
• la convention et les subventions 
municipales,
• les manifestations organisées 
par les associations APEL et OGEC, 
en relation avec l’équipe enseignante

ANNÉE SCOLAIRE 2020-2021 bilan

LES ASSOCIATIONS APEL
(Association des parents d’élèves), 
OGEC (organisme gestionnaire) et 
AEP (association propriétaire)

Les 3 associations travaillent en étroite 
collaboration avec l’équipe éducative 
de l’école St-Louis.
· L’APEL qui regroupe les parents 
d’élèves, organise et participe aux 
différentes manifestations de l’école 
(séances théâtrales, repas-loto, 
kermesse en collaboration avec la 
paroisse), fi nançant ainsi les projets 
pédagogiques et les voyages scolaires 
des élèves de l’école. Elle est présidée 
par Mme Catherine WARDZYNSKI.
· L’OGEC gère en collaboration avec 
le chef d‘établissement, le budget 
de l’école et son fonctionnement 
au quotidien. Mme Claudine TREMEL 
en est la présidente.
· L’AEP est responsable de la partie 
immobilière de l’école et des travaux 
importants. Elle est présidée par 
Mme Émilienne QUERE.
Cette synergie entre les 3 associations 
et l’équipe éducative permet de faire 
de l’école St-Louis, une école ouverte 
sur le monde et respectueuse des 
convictions de chacun.

L’épidémie de coronavirus a fait de l’année 2020/2021 une année spéciale.
La plupart des activités prévues n’ont pas pu toutes avoir lieu.
• Comme chaque année, la visite au musée du Faouët a permis aux 
enfants de s’intéresser à la peinture par le biais de l’exposition « Une 
famille d’artistes au Faouët ».
• Au mois de septembre, les enfants ont participé à l’opération 
« Nettoyons la nature ». Pour cela, munis de gants et d’une chasuble, 
ils ont ramassé divers déchets aux abords des salles communales.
• Les activités sportives prévues n’ont pas pu avoir lieu comme cela était 
prévu. La course d’endurance s’est déroulée à l’école. Les enfants ont 
seulement bénéfi cié de 2 séances de piscine au Faouët.
• L’animation Planète Mômes a été maintenue : les enfants de mater-
nelle-CP-CE1 ont bénéfi cié d’une animation intitulée « Sur la piste des 
arts » et les enfants de CE2-CM ont assisté à une conférence avec projec-
tion vidéo sur grand écran sur le thème des inventions.
• Pour le vendredi saint, nous avons organisé une opération bol de riz. 
Elle consiste à faire un effort alimentaire en faveur d’une association qui 
œuvre pour ceux qui n’ont pas à manger en abondance. Les enfants parti-
cipants reversaient le montant de leur ticket de cantine pour l’association 
CCFD-Terre Solidaire.
• Jeudi 27 mai, tous les élèves de l’école ont vécu une journée Uniday en 
lien avec l’association UNICEF. Cette journée traitait de l’environnement 
autour de 4 thèmes : la pollution de l’air, le recyclage, l’eau et la nutrition.

• Au cours du 3e trimestre, et dans le cadre de notre projet d’année sur 
le thème des animaux, deux sorties ont été programmées :
- La découverte d’un élevage ovin lors de la visite de la ferme de M. 
Sébastien Bellec (papa d’élèves) et d’un élevage caprin (chèvres des 
fossés) chez Mme Alice Crowhurst (maman d’élève).
• Une journée au zoo de La Bourbansais à Pleugueneuc a enchanté les 
enfants de l’école : découverte des animaux des différents continents, 
spectacles d’oiseaux et de dressage de chiens, ateliers….
• Avant de partir en vacances, enfants, parents, enseignants et membres 
des associations se sont retrouvés autour d’un barbecue offert par l’APEL.
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Exposition au Musée du Faouët

Zoo de Pleugeuneuc.



Qu’est ce que c’est ?
C’est un jardin rural ou urbain, 
géré en commun par un 
groupe d’habitants. Un jardin 
collectif sur un terrain parfois 
laissé à l’abandon, améliore 
le cadre de vie et permet des 
échanges entre personnes. 

Pourquoi ?
Après les travaux d’aménage-
ment et d’embellissement du 
centre bourg, l’idée des jardins 
partagés a pour objectif de 
parfaire ce travail en s’adres-
sant principalement aux vil-
lages. Cela nous permettra 
d’améliorer notre cadre de vie, 
de contribuer au respect de 
l’environnement, de créer des 
espaces de convivialité et tout 
simplement de se détendre en 
plein air. 

Pour qui ? 
Tout le monde peut participer, 
il n’y a pas besoin forcément 
de savoir jardiner.

Où ? 
Sur une ou plusieurs parcelles 
communales de votre village. 

Comment ? 
Une fois la ou les parcelle(s) 
choisie(s), les habitants avec 
la collaboration des élus ont 
pour mission de choisir des 
végétaux qui devront être 
adaptés au sol et au climat, 
de ne pas utiliser des produits 
phytosanitaires ou des engrais 
chimiques, de favoriser les 
gestes écologiques comme 
le compostage, le paillage, la 
récupération d’eaux pluviales 
et le recyclage. 

Après validation du conseil 
municipal, les plants sont 
achetés par la commune mais 
les plantations et l’entretien 
des espaces restent à la charge 
des habitants. 

L’inauguration 
des jardins partagés :
Ce sont donc les habitants du 
village de Rosterc’h qui ont 
inauguré les jardins partagés 
en expérimentant ce nouveau 
procédé. 
À Rosterc’h, deux parcelles 
sont concernées avec le place-
ment de 6 pots fl euris en bois 
de différentes hauteurs dans 
la première parcelle autour 
du gros chêne, puis, la planta-
tion de 12 rhododendrons et 
camélias le long d’un talus à 
proximité des conteneurs. 
Au sujet de ceux-ci, le souhait 
des riverains était de les cacher 
au maximum, c’est donc 4 murs 
végétalisés qui ont été scellés 
et agrémentés de plantes 
retombantes. 
Enfi n, deux grands pots fl euris 
ont été placés aux entrées de 
la place. 

Nous remercions vivement
les habitants qui ont par-
ticipé à cet embellissement 
et nous ne pouvons que les 
féliciter pour leur engage-
ment et leur dévouement 
quant à l’entretien de 
ces espaces. Conquis par 
le projet, l’autre village 
concerné par les jardins 
partagés est celui 
du Cosquéro.

Yvann Kerdavid

FRELONS
ASIATIQUES

LES JARDINS PARTAGÉS

6 nids ont été détruits 
en 2021

On constate toujours 
une diminution des nids 
de frelons asiatiques sur 
le territoire de la commune, 
puisque seulement 6 nids ont 
été détruits. La présence de 
ce frelon est en diminution, 
le piégeage des fondatrices 
au printemps par les 
particuliers est effi cace.
C’est la société « Armor 
guêpes frelons » de Plouay 
qui intervient sur la 
commune à la demande 
du référent communal .
Le frelon asiatique est 
classé dans la catégorie des 
nuisibles, en effet il cause 
des dégâts importants sur 
les insectes, en particulier 
les abeilles dont il se sert 
pour nourrir ses larves.
En cas de découverte d’un 
nid il faut prévenir la mairie.
Après avoir constaté l’identité 
du frelon le référent commu-
nal organisera sa destruction.
Le montant de la destruction 
est gratuit pour le frelon 
asiatique, la dépense est prise 
en charge par la commune et 
Roi Morvan Communauté.
    

Jean-Luc Le Lain, 
référent communal.
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Jardin paysager visible de l’espace public1- Jacqueline Caro et Maximin Morvant - 37 ter, rue de l’Ellé
2- Isabelle et Dominique Cardiet - 15, rue du MidiJardin de fleurs visible de l’espace public1- Denise Carcreff - 36, rue du Midi2- Aline Le Gouard - 47, rue de GuémenéDécor floral et jardiné d’immeubles collectifs1- EHPAD - Résidence du Midi2- ESAT - Foyer des séniors - KerlanJardin potager fleuri visible de l’espace publicJacqueline Caro et Maximin Morvant - 37 ter, rue de l’ElléEspace fleuri le long de la voie publique Isabelle Barguil - Le Moustéro

Jardin paysager ouvert très visible de la rue1- Brigitte et Philippe Le Saint - 46, rue de l’Ellé2- Claudine et Christophe Trémel - Chemin des Écoliers
3- Christine et André Michel - 19, rue du MidiEco jardin non visible de l’espace publicChristine et André Michel - 19, rue du MidiJardin non visible de l’espace publicIrène et Bernard Puissant - Rosterc’hPRIX COUP DE CŒUR

Espace jardiné sur courLouisette Laurent - 24, rue Paul IhuelDécor floral sur façade1- Christine Ezonen - 28, rue des Chênes2- Nathalie Petit - 22, rue de Guémené

L’avis du professionnel 
David Messant
41 ans, paysagiste dans la région 
depuis 2007, membre du jury.
David Paysage - 06 69 57 18 58

« C’est une tradition, chaque année de 
mettre à l’honneur celles et ceux qui, 

par leur amour de leur jardin, de la nature, ou simplement de 
l’esthétique fleurissent notre quotidien et font de Plouray une 
commune où il fait bon vivre. N’oubliez pas que le jardinier est 
la plus belle rose du jardin ! » 

L’amélioration du cadre de vie est plus que jamais 
d’actualité, c’est pourquoi nous avons proposé 
cette 31ème édition à la population. 
Un challenge qui n’en n’est pas vraiment un puisque 
l’objectif est bien de récompenser toutes les actions 
d’embellissement, avec bien sûr comme principale 
condition, le respect de l’environnement avec l’inter- 
diction d’utilisation de produits phytosanitaires, en 
privilégiant ainsi les techniques naturelles comme  
les cultures associées, le désherbage manuel...
Le jury était composé de : Émilienne Quéré, Floriane 
Guillanic, Annie Mosinski, David Messant et Yvann 
Kerdavid. 14 prix ont été attribués dans 10 catégo-
ries différentes. 

Au sujet du Concours départemental : après son  
interruption en 2020, concernant les particuliers 
suite à la crise sanitaire, nous avons eu cette année,  
la fierté de présenter deux candidats qui n’ont  
malheureusement pas été retenus. Cependant la 
commune a pu concourir à celui des villes et  
villages fleuris. 

Merci aux participants pour leurs très 
belles réalisations qui viennent compléter  
le travail inlassable des agents techniques  
pour embellir notre commune. 

Yvann Kerdavid

Aujourd’hui, le concours des maisons fleuries 
fait partie intégrante des actions pour mettre en 
avant les habitants qui œuvrent au fleurissement 
de la commune. Ce concours est ouvert à tous, 
particuliers, commerçants, agriculteurs, entre-
prises. Il concerne aussi les communs de village.

RÉSULTATS 
DU CONCOURS 

COMMUNAL 
PAR CATÉGORIE :

MAISONS FLEURIES
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      ASSOCIATION DES FÊTES 

      PLOURAYSIENNES

Une nouvelle association souhaite s’implanter dans 

votre commune : l’association des Fêtes Plouraysiennes !

L’idée est de s’installer aux côtés des associations déjà présentes sur la commune, avec un 

but commun : faire vivre Plouray, dynamiser le quotidien, rassembler les habitants... 

En effet, la situation sanitaire actuelle nous a enfermés, chacun et chacune chez soi. Cepen-

dant elle met en avant la notion de solidarité. C’est dans cette optique que ce projet prend 

vie : partager des moments conviviaux, rassembler les habitants autour d’événements 

tels que les fêtes culturelles, créer des souvenirs, réunir les générations... 

Chaque association déjà présente propose de merveilleuses choses ainsi, nous souhaitons 

nous intégrer à cette dynamique en proposant des événements et des ateliers. Nous imagi-

nons être une pièce supplémentaire du puzzle afi n de participer à la richesse culturelle 

et événementielle de la commune. 

Nous pensons proposer à vos enfants diverses activités afi n d’éveiller leurs papilles, leur 

imagination, développer leurs sens, attiser leur curiosité... Ce projet est en pleine réfl exion, 

nos esprits débordent d’idées... nous aimerions recevoir les vôtres, vos avis ! 

Êtes-vous partant pour nous rejoindre dans ce� e choue� e aventure ? 

Les arts de la voix et notamment le conte sont 
le cœur du projet de l’association Les conteurs 
éclectiques. Sa gestion de la « La Mêlangerie », 
grange à spectacle sur la commune de Plouray, 
permet une proximité des arts vivants en milieu 
rural. Porté par une équipe de passionné.e.s, de 
professionnel.le.s du spectacle, de bénévoles et 
d’un solide réseau local, le festival « Cœur de 
conte » et « Les Mômeries » sont les deux évé-
nements incontournables de l’association. 

La première édition du festival « Cœur de conte », 
du 21 au 23 mai 2021, a fait salle comble ! Les 
200 spectateurs et spectatrices du week-end ont 
assisté à 4 spectacles de contes, faire une randon-
née, jouer avec les mots lors du repas-cabaret et 
même s’exprimer lors de la scène ouverte.
Le succès de cette première édition a conforté 
notre ambition : Devenir le plus grand festival 

de contes de Plouray, de Bretagne, et peut-être 
même du monde !

Les contraintes sanitaires ne nous ont pas permis 
de vous proposer « Les Mômeries » cette année.  
Nous avons préféré annuler plutôt que de ne pas 
ouvrir à tous-tes. Nous serons là l’année prochaine, 
pour offrir une journée de fête dédiée à tous les 
enfants, petits et grands, pour fi nir les vacances 
d’été en rêves partagés.

Les rencontres musicales « Mêl’odie », les sor-
ties de résidences et les soirées contes sont 
également d’autres rendez-vous que nous vous 
proposons tout au long de l’année. 

Toutes les infos sur HYPERLINK «http://conteurse-
clectiques.fr/»http://conteurseclectiques.fr/ 
et sur la page facebook « les conteurs eclectiques ».
Pour nous rencontrer ça se passe au lieu-dit Coët 
Manac’h.

      ASSOCIATION DES FÊTES 

      PLOURAYSIENNES

Une nouvelle association souhaite s’implanter dans 

votre commune : l’association des Fêtes Plouraysiennes !
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NEW 

LES CONTEURS 
ÉCLECTIQUES

Caroline Hamon

06 84 81 63 25 

Géraldine Gasnier

06 84 80 69 56



Bascule Argoat est une association installée depuis décembre 2019 dans 
l’ancienne blanchisserie de l’abbaye de Langonnet. Le collectif se compose 
d’une dizaine de membres, habitant au sein du lieu. Notre projet est de 
créer une dynamique locale de transition démocratique, sociale, environ-
nementale et intérieure.

Au sein du lieu, cela se traduit par de nombreuses expérimentations 
concrètes : la remise en état du lieu d’habitation, l’élaboration d’un jardin 
en permaculture, la création de low-tech (un chauffe-eau solaire, un rocket-
stove, un séchoir solaire…) Nous appliquons les principes de la gouvernance 
partagée (grâce à des outils de pratiques démocratiques), et enfi n nous 
expérimentons au quotidien une vie en auto-gestion et tournée vers la 
sobriété alimentaire et énergétique.
Au sein du territoire, de nombreux projets ont été mis en place afi n de 
développer un réseau de solidarité et une transition environnementale. 
Nous sommes notamment actifs dans des réseaux d’entraide entre voisins 
et participons à l’organisation régulière de rencontres. Mais aussi à des 
échanges de services : nous prêtons par exemple main forte auprès de 
maraîchères du coin. Le but étant d’intervenir en soutien à des initiatives 
déjà existantes.
Notre démarche vise aussi à sensibiliser aux différents enjeux du chan-
gement climatique sur le territoire du Centre Ouest Bretagne. Dans ce 
sens, des ateliers tels que la fresque du climat ont été animés, nous soute-
nons la lutte locale contre l’agro-industrie et avons participé à la création du 
Transithons (qui a permis de parler des transitions, de collecter des initia-
tives citoyennes existantes, de sensibiliser aux enjeux écologiques…). 
Enfi n, un diagnostic de territoire a été réalisé pour mettre en évidence les 
grands enjeux environnementaux auxquels le territoire est confronté. 
Pour l’année à venir, nous avons à cœur de vous proposer des temps 
conviviaux et de partage, tel que la présentation du diagnostic de terri-
toire, des formations low-tech, des journées découvertes… N’hésitez pas 
à nous suivre, à nous solliciter pour tous projets de territoire, ou pour en 
découvrir un peu plus sur notre lieu de vie et nos modes d’actions. 

LA BASCULE ARGOAT

GOBLINOFACTORY
L’association pour le développement et la sensibilisation 
au dessin-animé dans l’audiovisuel, lance l’organisation 
en 2022 d’un double festival dont la 1ère rencontre d’art et 
ciné : LA PROJECTIANIMATOR. Celui-ci aura lieu en octobre 
2022 à la médiathèque, à la salle multifonctions et à la 
salle polyvalente de Plouray. 

L’objectif est de pouvoir y découvrir des fi lms indépendants 
courts et longs, présentant de l’intégration d’animation 
traditionnelle ou entièrement en dessin-animé. 
Des ateliers, des expositions et un marché des créateurs 
jalonneront également l’événement. Nous espérons vous 
compter nombreux et nombreuses à la découverte des 
œuvres et exposants qui seront présentés. 

Chrystelle Passefond, présidente
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Tél : 02 97 23 50 65
Mail : plouray@la-bascule.org 
Site Internet : argoat.la-bascule.org
Facebook : Bascule Argoat

RÈGLEMENT 
GÉNÉRAL 
SUR LA 
PROTECTION 
DES DONNÉES 
PERSONNELLES
Les informations recueillies par 
la commune de Plouray font l’objet 
d’un traitement destiné à promouvoir 
les associations dans son bulletin 
municipal. Ces informations, 
qui relèvent de l’intérêt légitime, 
seront actualisées annuellement 
ou effacées. Le destinataire est 
la mairie ou la médiathèque 
auprès de qui vous pouvez exercer 
vos droits d’accès, de rectifi cations, 
d’opposition, de suppression et 
de limitation. 

Vous pouvez également contacter 
le délégué à la protection des 
données dpd@cdg56.fr ou 
recourir à la CNIL par la suite.

RGPD

Renseignements pour participation ou proposition d’aide 
logistique : Chrystelle Passefond - 06 45 57 77 71
Lieu-dit Parc-Pell 56770 Plouray



DEOMP GANT HENT
Lettre à Nicole, notre présidente qui nous a quittés en ce janvier 2021.

Nicole, t’en souviens-tu ? C’est en 2004 que tu prends ta première licence d’adhérente à Deomp Gant 
Hent, association de randonnée pédestre. Rappelle-toi, rapidement élue au Conseil d’administration, puis 
vice-présidente et lors du retrait d’Émilienne Quéré en 2015, tu es élue présidente. Tu n’auras de cesse de te 
mettre au service de l’association et de multiplier les diverses activités de la randonnée Plouraysienne. Il n’y 
avait alors qu’une randonnée le 3ème dimanche du mois. Partant du principe que la marche est une activité 
physique, très bonne pour la santé, accessible à tous et praticable en toute saison, tu innoves en proposant 
des randonnées tous les jeudis. Deux mots clés : responsabilité et sécurité. Tu sauras demander à certains 
adhérents, de suivre une formation de Guide. La formation acquise, tu mets en place une randonnée douce 
les mardis. Toujours active, tu as toujours assumé avec optimisme tes engagements : le côté détente de la 
sortie et le plaisir d’être ensemble. Avec toi, Nicole et ton besoin d’entreprendre, Deomp Gant Hent a grandi. 
Ta gentillesse et ton abnégation lui ont donné une vitalité comme le prouve le nombre croissant d’adhérents. 
Tu auras tout fait pour que chacune, chacun d’entre nous, quittions le café de l’AG, le buffet de Noël ou la 
galette des rois, heureux certes, mais surtout rassasiés de tes succulentes crêpes et gâteaux. Nul ne pourra 
dire combien de temps tu as donné au club, tant dans la préparation des randonnées, l’angoisse de la recon-
naissance des circuits et que dire du nombre de tes offrandes de crêpes et de petits fours. En ce début janvier 
2021 ton chemin s’est achevé parmi nous, mais nous continuons à marcher en nous souvenant pour que ce 
que tu as vécu sur cette terre et pour que l’élan que tu as pris ne s’arrête pas.

Marie-Madeleine a assuré l’intérim jusqu’à l’assemblée générale que tu avais programmée pour octobre 
2020, (saison 2019-2020) mais qui n’a pu se tenir (règles sanitaires obligent) qu’en mars 2021, en présence 
de Madeleine Lebranchu que tu connais bien, présidente du Comité Morbihan de la FF Randonnée. À l’issue 
de cette assemblée générale, Pierre Dechet, animateur de 1er niveau a été élu président et, depuis, les ran-
données ont repris régulièrement dans le respect des règles sanitaires en vigueur.

Fin septembre, une première en notre commune, la Rando du Pays Pourleth avec l’accord de la municipa-
lité s’est déroulée à Plouray. Deomp Gant Hent qui a assuré l’encadrement, avait choisi ton circuit préféré et 
l’avait intitulé « la balade de Nicole ». Pour les 91 participants ce fut un succès. Après les chênes de Rosterc’h, 
Alain Breteau et Irène Puissant nous ont fait découvrir autrement la chapelle de Saint-Guénin, son tableau 
(classé à l’Inventaire) et la riche statuaire. Puis Sébastien Bellec a présenté sa bergerie et son élevage ovin. 
C’est sous le préau de la salle polyvalente que le Conseil municipal a reçu les randonneurs pour le pot de 
‘‘Bienvenue’’ fort apprécié.

En ce mois d’octobre 2021, nouvelle assemblée générale (saison 2020-2021) en présence de Michel 
Morvant, maire de Plouray. Pierre, président, ouvre la séance en te rendant hommage.

Compte tenu de l’évolution des règles sanitaires, 40 randonneurs ont adhéré pour une saison 2020-2021 
chaotique. Toutefois nous avons pu, guidés par Michel, depuis le mois de mars, randonner les mardis, les 
jeudis et les 3ème dimanches dans une bonne ambiance. Après avoir remercié le conseil municipal pour le 
soutien tant matériel que fi nancier le président invite le trésorier Dédé à donner le bilan. Comme tu le vois, 
la subvention (300 €) est multipliée par 3 et permet de présenter un résultat positif. 

Les tarifs pour la saison 2021-2022 sont reconduits : 28 € l’individuelle et 53 € la licence familiale. Au 
programme peu de changement : tous les départs de randonnée se font du parking de la salle polyvalente : les 
mardis : randonnée plus douce, les jeudis et le 3ème dimanche du mois, randonnée 11 km environ. Randonnées 
à la journée les 15 mai et 19 juin, départ en car. Les manifestations : Buffet de Noël le 16 décembre, Galette 
des rois le 16 janvier 2022 et prochaine AG le 20 octobre 2022. Après les félicitations et l’encouragement 
à continuer dans ce même “vivre ensemble”, M. Morvant nous a assurés que la municipalité sera attentive 
à nos demandes et qu’elle fera en sorte que les circuits restent ouverts et que selon son agenda il prendra 
le bâton de la Rando du Pays Pourleth en 2022.

Bonnes et joyeuses randonnées, c’est en ces mots que le président clôture la séance.

Chère Nicole, tu nous as qui� és mais ce que tu as construit, demeure et vit, 
et nous ne t’oublierons pas. Kenavo ha trugarez deoc’h. Andreo.
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Inscriptions et renseignements 
auprès d’André Michel au 02 97 34 81 10

«

»
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Pot

Après la longue pause liée à la crise sanitaire, les ateliers 
des Élites de la déco ont repris uniquement le mardi après-
midi à la salle polyvalente (pass sanitaire et masque obliga-
toires). L’animatrice, Anne-Marie Prigent, propose de créer 
des bijoux, de la décoration pour la maison et le jardin, 
des cadeaux faits main...

LES ÉLITES DE LA DÉCO

Contact : Myriam Coatmellec
Kerblouze 22110 Glomel
02 96 29 28 92
myriamcoatmellec@gmail.com

Intervenante : 
Anne-Marie Prigent
michanne2@wanadoo.fr
02 97 23 85 01

»

Nous remercions la municipalité 
pour toutes les aides qu’elle nous apporte. 
Bonne année à tous !

Pot

Président : Jean-Pierre Parent
9, rue des Chênes - Plouray
02 97 34 86 45AMICALE DES 

RETRAITÉS
Comme tous les ans, l’amicale des retraités voit son effectif 
baisser. Nous profi tons de cet article pour lancer un appel 
aux Plouraysien.n.es désirant se joindre à nous. Vous êtes les 
bienvenu.e.s ! Les activités sont toujours aussi nombreuses et 
nous essayons de varier ces plaisirs :
les goûters tous les deuxièmes et quatrièmes jeudis du mois, 
avec divers jeux (triominos, belote, 3 sept et boules) animent 
nos après-midis. Un goûter amélioré autour d’une galette des 
rois a pu avoir lieu. Le reste des activités n’a pu se dérouler, 
suite à la pandémie ‘‘Covid’’ qui nous a tous touchés.

Jean-Pierre Parent, président.

Depuis le 16 janvier 2020, date de notre dernière assemblée 
générale, nous avions annulé toutes nos manifestations en 
raison de la pandémie. Nous avons respecté à la lettre les 
consignes d’isolement et de vaccinations pour le bien de 
tous. Cette journée du 8 octobre nous a enfi n permis de
réunir une trentaine d’adhérents, de partager ensemble un 
grand moment d’amitié et de rompre la solitude depuis 
2020. Nous avons terminé en beauté par notre journée du 
5 décembre. 
Notre assemblée générale est programmée pour le jeudi 
20 janvier 2022 à 11h30 à la salle polyvalente.
Nous accueillons avec bonheur un nouvel adhérent et son 
épouse : Marc Aschenbrenner. Bienvenue parmi nous.

À très bientôt.
Le président et les membres du bureau.

LES ANCIENS COMBATTANTS 
ET PRISONNIERS DE GUERRE 
(ACPG), COMBATTANTS 
ALGÉRIE-TUNISIE-MAROC 
(CATM), VEUVES DE GUERRE

Président : Désiré Le Stang
30, rue du Midi - Plouray
02 97 34 82 56
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Commémorations 
du 11 novembre.

Enfi n nous nous retrouvons !!!



L’association compte à ce jour 47 adhérents.
L’arrivée de quelques nouveaux, dont un tout jeune 
permis, permet une stabilité de l’effectif.
Concernant la faune présente sur le territoire, la 
population de chevreuils semble être à minima 
constante, voire progresse.
Le sanglier paraît être sur la même dynamique ce 
qui a nécessité la pose de clôtures au printemps 
afi n de protéger des cultures. Le renard reprendrait 
« du poil de la bête » consécutivement à la gale de 
ces dernières années… au détriment des poulaillers 
d’ailleurs ! La corneille et autres choucas, malgré 
les tirs d’été, sont toujours bien présents. Autre 
indésirable, le blaireau, qui lors de ses randonnées 
nocturnes occasionne des dégâts dans les cultures, 
et semble affi cher une forte augmentation de sa 
population. La non réalisation de comptages depuis 
deux ans, du fait de la situation sanitaire, nous impose 
de n’émettre que des hypothèses de quantifi cation 
des espèces.
Le bureau tient à remercier les personnes qui, par 
leurs commandes de repas à emporter le 15 août, 
ont contribué à perpétuer notre fête, même si celle-
ci n’avait pas la même saveur et convivialité que lors 
des éditions sans ‘‘Covid’’, ainsi que les bénévoles 
ayant œuvré à cette occasion. Espérons un retour à 
la normale en 2022 afi n de se retrouver le 15 août 
autour d’un table et ou dans un jeu de boules…

Dates à retenir en 2022 :
- 29 juin : 
  assemblée générale
- 14 et 15 août : 
  fête des chasseurs
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s CONGRÉGATION
PEL DRUKPAY 
TCHEUTSOK

Drupbön Ngawang 
Tenzin, les religieux, 
les responsables et les 
résidents du centre vous 
adressent tous leurs 
meilleurs vœux pour 
la nouvelle année !  

Après plusieurs mois de grand calme, nous 
avons connu une forte affl uence de visiteurs 
durant l’été. Nous continuons d’appliquer les 
consignes sanitaires de façon stricte et par 
précaution nous avons préféré ne pas rependre 
le programme des retraites en présentiel. Les 
pratiques et retraites dirigées par Drubpön 
Nawang continuent toutefois à être fréquem-
ment diffusées par streaming via Internet, 
permettant ainsi à un large public de pouvoir 
y participer. Nous espérons vivement que le 
centre pourra reprendre une activité normale 
durant l’année 2022.

L’assemblée générale de l’association Drukpa 
Plouray qui gère le centre a eu lieu en sep-
tembre. Pierrick Wattez qui réside au centre 
depuis plusieurs années, a été élu à l’unanimi-
té président en remplacement de Joël Huguet 
qui a préféré passer la main après 21 ans de 
service. La congrégation, qui gère les affaires 
spirituelles, est toujours dirigée par Drubpön 
Nawang Tenzin qui en est le supérieur.

Lors de son allocution, Drubpön Nawang Tenzin 
a remercié Joël Huguet pour l’excellent travail 
accompli en tant que président. Ont également 
été félicités, la trésorière et le trésorier pour la 
bonne gestion fi nancière du centre.

Président : Pierrick Wattez
Centre Bouddhique - Plouray
02 97 34 82 65

Contact : président. 
Jean-Luc Le Bras, Saint-Maudé
02 97 34 82 31 - 06 71 21 35 59

De gauche à droite : Jean-Claude Cozelin, 
Sylvain Blanc, Michel Le Douaron, Jean-Luc Le Lain, 
Amédée Le Fur, et Franck Cougouzic.

FDGDON MORBIHAN
49 ragondins ont été capturés durant la cam-
pagne 2021 grâce à nos 4 piégeurs. Nous pou-
vons dire que cela a été une campagne réussie, 
car en 2020, seulement 21 ragondins avaient 
été pris au piège.
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VIE DE L’ACCA
SOCIÉTÉ DE CHASSE

Des piégeurs agréés 
sont disponibles en 

cas de besoin.



Présidente : Catherine Broggio
5, Pen er Lan 56540 Saint-Tugdual
09 67 45 41 75 - 07 89 69 23 39

CLUB DE 
GYMNASTIQUE FÉMININE
Le club de gymnastique de Plouray réussit à maintenir son 
dynamisme, malgré tous les obstacles liés à la pandémie. 
Mehdi Ichar rassemble, dans un climat de bonne humeur, 
un public très diversifi é, intéressé par la pratique d’une 
activité sportive sérieuse et effi cace. Chaque partici-
pant évolue à son rythme et bénéfi cie de l’émulation du 
groupe.
Pour retrouver votre dynamisme, le moral et partager 
un moment « rien que pour vous », n’hésitez pas à 
venir nous voir. Le premier cours est gratuit. 
Tous les mardis de 20 h à 21 h à la salle polyvalente.
Les mesures sanitaires sont appliquées. Un pass sani-
taire complet ou un test antigénique vous sera demandé 
avant le cours.

Le Bureau.

L’association Gymnastique Volontaire de l’Ellé a pour but de 
donner aux séniors et autres, le plaisir et la vitalité à travers 
la pratique d’une activité sportive. Elle compte 15 adhérents. 
Cette année fut interrompue à cause du virus Codiv 19. Les 
cours ont été repris par El Mehdi Ichar de Plouray.
Si vous souhaitez vous détendre et assouplir vos muscles, 
nous serions heureux de vous compter parmi nous, le lundi 
de 11h15 à 12 h15 à la salle polyvalente.

Nous remercions la municipalité pour son aide 
fi nancière et matérielle qu’elle nous apporte.
Bonne année à tous !

Liliane Parent, présidente.

GYMNASTIQUE 
VOLONTAIRE DE L’ELLÉ

Présidente : Liliane Parent
9, rue des Chênes - Plouray
02 97 34 86 45

LES ZAAR GORILLZ
BASKET BALL
Les effectifs des Zaar Gorillz Basket Ball s’étoffent, afi n de 
se préparer à la constitution d’équipes mixtes (hommes et 
femmes) pour développer des matchs amicaux avec d’autres 
clubs du département en 2022. 
Entraînements les lundis au gymnase de Plouray : 
de 17h à 18h30 pour les enfants dès 7 ans, 
de 18h30 à 20h pour les ados/adultes. 

Renseignements au 06 45 57 77 71.

Chrystelle Passefond, présidente. 

2ème saison pour le club de Baseball de Plouray. Les en-
traînements ont lieu toute l’année, été comme hiver,  
adultes mixtes (hommes et femmes) et à partir de 
12 ans. L’objectif reste de constituer une équipe pour 
participer au championnat départemental.
Entraînements les samedis et lundis : au lieu-dit Parc-
Pell, au stade du Croisty et au gymnase de Plouray. 

Pour tous renseignements sur les horaires :
 07 88 37 60 91.

LES RAKANANKOUAS
BASEBALL CLUB
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Présidente des deux associations : 
Chrystelle Passefond
Lieudit Parc-Pell 56770 Plouray
06 45 57 77 71



L’effectif des licenciés s’est étoffé 
passant de 90 à 120 enfants formant :
 - 2 équipes U6-U7
 - 4 équipes U8-U9
 - 2 équipes U10-U11
 - 2 équipes U12-U13
 - 1 équipe U14-U15
 - 1 équipe U16

De ce fait, de nombreux dirigeants se sont joints 
à nous pour renforcer l’encadrement. La saison 
a démarré sur de très bonnes bases, dans une 
excellente ambiance, avec des résultats au-delà 
de nos espérances. Nous espérons de tout cœur 
que celle-ci puisse aller à son terme.
L’entente GAPPP remercie énormément tous les 
bénévoles qui œuvrent à la réussite de l’associa-
tion, sans oublier bien entendu nos communes 
pour leurs subventions ainsi que la mise à disposi-
tion de leurs structures. 

Vos enfants souhaitent pratiquer le football, 
n’hésitez pas, venez nous rejoindre !!

Vive l’entente GAPPP
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s ÉCOLE DE FOOT

ENTENTE GAPPP
GUÉMENÉ - AVENIR DU 
PAYS POURLETH - PRIZIAC

U8-U9

Les dirigeants

U11

U12-U13

U14-U15

U16

Les dirigeants
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Contact : 
Philippe Le Poulichet
06 89 98 41 77

En cette saison 2021-2022, une nouvelle 
entente a été créée à l’école de football.
En effet, après deux années perturbées et 
interrompues à cause de la crise sanitaire, 
nous avons décidé de nous associer avec les 
jeunes du stade Guémenois. 
L’US Faouëtaise n’ayant pas souhaité 
prendre part au projet, préférant voguer 
vers d’autres horizons, l’entente GAPPP 
(Guémené - Avenir du Pays Pourleth - Priziac) 
est née.



La saison 2021/2022 arrivera-t-elle à son terme ?
Une chose est sûre, tous, joueurs, dirigeants, arbitres, bénévoles et 
supporters n’attendent que ça, et la mise en place de l’obligation 
d’avoir un pass sanitaire valide, pour apparaître sur une feuille de 
match, a le mérite de pouvoir nous permettre de continuer à nous 
retrouver lors des matchs et entraînements. La saison précédente ayant 
été « blanche », pas de changements au niveau de la répartition des 
trois équipes cette année, la A évolue en D1, la B en D3 et la C en D4. 
Concernant les manifestations extra-sportives, le concours de boules 
bretonnes organisé à la mi-septembre a rencontré un vif succès sous un 
beau soleil. Le jarret-frites reste suspendu à l’évolution de la situation 
sanitaire et des diverses obligations/interdictions gouvernementales. 
L’ensemble du club tient à remercier tous ses partenaires pour leur 
continuel soutien. Jouer au football est une chose, gérer une association 
sportive en est une autre, et l’ensemble de ces investissements (humains, 
fi nanciers…), ne peuvent être que des aides précieuses !

L’APP adresse ses meilleurs vœux aux joueurs, 
dirigeants, arbitres, sponsors, bénévoles et supporters.

AVENIR DU 
PAYS POURLETH

À mi-saison, 2 montées en Division supérieure.
Pour sa 37ème saison, le « Plouray tennis de table » c’est 49 pon-
gistes dont 21 compétiteurs disputant le championnat dépar-
temental seniors, 22 jeunes dont 10 ont une bonne approche, 
12 débutants et 6 dans la section loisir. Belle famille qui se fait 
plaisir sur les 10 tables et autour du robot, l’ensemble acquis 
par la municipalité ! 
La salle des sports, 20 rue du Midi à Plouray, est ouverte pour 
les moins de 12 ans les mardis « scolarisés » de 17 h 30 à 
18 h 30, avec André, Éric Bogard et Clément ; pour les plus 
âgés les mardis et vendredis dès 20 h. Si vous voulez découvrir 
ou vous initier au tennis de table, présentez-vous à la salle aux 
heures d’ouverture.
De janvier à juin 2021, pas de compétition, il n’y a eu qu’un 
regroupement des jeunes où Corentin, Evann et Noa en moins 
de 11 ans, se sont bien défendus et qui a vu la victoire d’Élio en 
moins de 9 ans. 
Le retour de Louan Salvar et l’arrivée de Pierre Dubois, ont 
permis d’engager 4 équipes en championnat. La A et la B sont 
invaincues, prennent le fauteuil de leader et accèdent à la di-
vision supérieure. En janvier prochain, la A jouera en D2 et la B 
en D3, tandis que la C bonne 5ème et la D7ème évolueront en D4.
Nos jeunes Tiago et Perig ont participé au rassemblement des 
moins de 9 ans. Noa a disputé le 1er tour du circuit jeune et 
Corentin et Evann ont participé au 1er tour du Critérium fédéral 
qui se poursuit. Encore un peu de pratique et il sera possible 
d’envisager une équipe de jeunes en championnat.
Lors de l’assemblée générale, le président Éric Guiffès a chaleu-
reusement remercié M. Morvant pour son engagement tant en 
matériel que fi nancier pour la bonne marche du PTT. Le bureau 
est inchangé : président, Éric Guiffès ; secrétaire, André Michel ; 
trésorier, Jean François Le Poulichet ; correspondant, Clément 
Fouillé. 

PLOURAY TENNIS DE TABLE
37ème  SAISON

Les inscriptions pour jouer en loisir ou en compétition 
se font à la salle, au 20, rue du Midi à Plouray.

Président : Éric Guiffès, au 06 85 70 61 99
Secrétaire : André Michel 
Trésorier : Jean-François Le Poulichet

Contacts : 
Noël Ourvouai 06 56 75 11 15
Stéphane Le Gal : 06 88 58 42 00
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LES AMIS DE SAINT-GUÉNIN

Une nouvelle fois, le pardon de Saint-Guénin a été 
célébré en l’église paroissiale par le père supérieur 
de l’Abbaye, le 22 août 2021.

Le comité de chapelle a organisé, le dimanche 15 
août, un pot d’accueil pour les nouveaux résidents 
du village de Rosterc’h et de Cornan, afi n de leur 
souhaiter la bienvenue et de faire connaissance. Ce 
fut un très beau moment de partage.

Le 25 septembre, la chapelle a servi d’escale à la ran-
donnée du pays Pourleth ; les nombreux randonneurs 
ont écouté avec beaucoup d’attention Alain Breteau 
relater l’historique de la chapelle.

« La chapelle de Saint-Guénin datant de 1658 a 
été construite certainement sur les ruines d’une 
chapelle plus ancienne, dont on ne sait rien à ce jour. 
Le bénitier en granit se trouvant à la porte sud le 
confi rmerait, la tête humaine simplifi ée, encadrée de 
2 bras ressemble à un orant (personnage qui prie) de 
la sculpture romane. La frise à motifs végétaux, et 
en-dessous, les frises à motifs géométriques (lignes 
brisées, ondulées) rappellent les motifs de certains 
chapiteaux romans des églises de Langonnet, Priziac, 
Ploërdut. »

L’ensemble des membres du comité
de la chapelle vous souhaite une 
heureuse année 2022 et vous 
donne rendez-vous le 21 août, 
date du prochain pardon.
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 Pot de bienvenue aux nouveaux arrivants.

Bénitier de la chapelle.



Vivre sa foi au temps du Covid-19. Le plus pénible a été 
pour les chrétiens, la clandestinité des temps du Carême, de 
Pâques, tout comme le temps des Pardons, des célébrations, 
et des messes des familles. Ce sont les résidents de l’Ehpad 
qui ont été confi nés le plus longtemps. Mais la messe, en 
respectant les règles sanitaires, est célébrée le jeudi avec 
les Pères Herménégilde Cadouellan et André Michel. Ils ont 
été heureux de retrouver les résidents en bonne forme et 
contents de  partager ce  temps de l’Eucharistie. Les familles 
qui ont connu des deuils ont vécu des moments plus dif-
fi ciles... La présence aux obsèques était limitée alors que 
la présence de nos voisins et compatriotes est d’un grand 
soutien en ces temps de peine et de chagrin.

Décembre 2020, nous avons pu célébrer le Temps de 
l’Avent Noël, mais sans déploiement de lumière et les chants 
choraux habituels. Mais Joseph et Marie-Thérèse Perret ont 
dressé une crèche monumentale décorée avec enthousiasme 
et talent par les élèves de l’école Saint-Louis.

Avec l’année 2021, malgré les inquiétudes, la vie paroissiale 
continue avec les mêmes gestes barrières.

À Plouray, après le pardon de Saint-Yves, c’est le pardon de 
Saint-Guénin, qui a été célébré à l’église paroissiale tout 
comme celui de Sainte-Hélène et Sainte-Ursule. L’après-
midi, les chapelles étaient ouvertes et ont accueilli des pèlerins 
heureux de découvrir Saint-Éloi.

En septembre, c’est dans la chapelle bien nette et accueil-
lante que le pardon de Notre-Dame-des-Anges à Locma-
ria s’est déroulé avec la demande de pardon en plein air, la 
procession et une célébration où tout le monde avait la joie 
de  chanter ensemble ; on prend le temps de se parler en plein  
air à la sortie. 

En septembre dernier, 
le père Benoît-Vianney 
Arnauld a été nommé 
vicaire du père Émile 
Bigumira, suite au départ, 
du père Jean-Paul Sossah.

Né à Brest il y a 57 ans, 
Benoît-Vianney Arnauld a 
grandi dans la cité du Ponant. 
Il a d’abord commencé par 
un temps de vie monastique 
à l’âge de 21 ans avant d’entrer au séminaire du diocèse de 
Fréjus-Toulon. Ordonné prêtre le 28 juin 1992 par Monsei-
gneur Madec, originaire de Vannes, sa première mission le 
conduit aumônier des hôpitaux, cliniques et maisons de 
retraite puis, aumônier diocésain de l’hospitalité de Lourdes. 
Ensuite, il a été nommé curé de diverses paroisses varoises. Il 
y a huit ans, il a retrouvé sa Bretagne natale avec une mission 
de chapelain au Sanctuaire de Sainte-Anne-d’Auray. Puis il a 
été au service des paroisses de Plouay et Le Faouët. Il réside 
au presbytère de Plouray, dont toute une partie est toujours 
affectée à la paroisse.

l’Écho des Montagnes Noires (EMN), le bulletin du doyenné 
de Gourin, donne les nouvelles des paroisses : des articles 
communs, les événements de la vie de chaque paroisse en 
particulier baptêmes, mariages, sépultures et l’annonce des 
réunions importantes... Cette année, L’EMN a donné une 
belle place à l’histoire de Plouray. Il a consacré plusieurs 
numéros aux monuments religieux de la paroisse à par-
tir des documents comme le Cahier de Fabrique de 1809 
à 1906, les mois précédents, des articles sur un recteur de 

Plouray, Yves Yvonic, qui fut recteur pendant 
43 ans (1654-1697). Il a été à l’origine de la 
construction de la chapelle Saint-Guénin, 
du presbytère et a restauré l’église paroissiale 
au XVIIe siècle. Le bulletin est déposé pour les 
abonnés à la boulangerie. Le service peut être 
aussi assuré par la Poste.

LA PAROISSE DE PLOURAY EN 2021

LES AMIS DE LOCMARIA
Le pardon a été célébré le 12 septembre à la chapelle de 
Locmaria par le Père Hermenegilde Cadouellan. En raison 
des mesures sanitaires, les différents événements ont été 
annulés. 
Nous vous donnons rendez-vous le week-end du 21 et 22 
mai 2022 prochain.

Nous vous souhaitons nos meilleurs vœux 
pour 2022 !

Contacts : 
Floriane Guillanic : 06 81 88 22 41
Michèle Le Blevec : 02 97 34 83 17
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LES ÉVÉNEMENTS MIS EN PLACE :

« La Grande Lessive » : 
le jeudi 25 mars 2021 nous avons eu la joie 
de mettre en place « La grande lessive ». Celle-
ci s’est déroulée dans des conditions particu-
lières suite à la pandémie qui nous touche. Les 
écoles ont fait le choix d’accrocher les œuvres 
des enfants au sein même des établissements. 
La micro-crèche, l’EHPAD ainsi que l’EPMS-
IME de Kerampuil nous ont transmis leurs 
documents qui ont été accrochés au sein de la 
médiathèque. Les jours suivants, les œuvres 
des deux écoles sont venues compléter l’expo-
sition de la médiathèque.

Concours « Dessine-moi un œuf ! » :
Pour Pâques, la commission culture a eu l’idée 
originale de proposer un concours de dessin à 
destination des enfants des écoles.  En effet, la 
chasse à l’œuf ne pouvant avoir lieu, cette idée 
fut un bon moyen pour pallier à ce manque. Les 
dessins étaient collectés à la médiathèque où 
ils étaient scannés puis ensuite postés sur le 
site Facebook de la commune. Cet événement a 
connu un véritable succès car les dessins ont 
été vus aux 4 coins de la France mais ont voyagé 
aussi à l’étranger. Les personnes « likaient » 
leur dessin préféré. Un « like » correspondait à 
une voix. Les enfants ont pu gagner des œufs 
en chocolat. Il n’y a eu aucun perdant, chaque 
participant a reçu un lot plus ou moins consé-
quent en fonction de son classement.

Expositions :
Été 2021 : nous vous avons proposé plusieurs 
manifestations. Au sein de la médiathèque, 
vous avez été nombreux à vous déplacer pour 

découvrir ou redécouvrir l’exposition des 
vieilles photos de Plouray. 450 photos ont 
pris place dans la salle d’exposition pour votre 
plus grand plaisir. Il faut savoir que toutes les 
photos exposées, mais aussi celles qui n’ont 
pas trouvé place au sein de l’exposition sont 
numérisées. Nous lançons aussi un appel aux 
personnes ayant en leur possession de vieilles 
photos. Nous serions heureux d’élargir notre 
collection. Lors de cette exposition, nous 
avons proposé aux personnes de voter pour 
leurs 10 photos préférées. Merci à elles d’avoir 
participé à ce petit jeu. Nous avons organisé en 
marge de cette exposition un atelier initiation 
dégustation crêpes. Petits et grands ont pu 
ravir leurs papilles et s’essayer à la confection 
de ces dernières.

La mairie a, elle aussi, accueilli une exposi-
tion durant tout l’été, accessible au public. 
Nina Finch nous a fait l’honneur d’y installer 
certaines de ses toiles. Une dizaine d’entre 
elles ont trouvé leur place sur les murs du 
bureau d’accueil, dans les escaliers menant aux 
différentes salles (salle du conseil et bureau des 
adjoints).

Concours photos :
Un concours photos a été mis en place en 
parallèle de ces expositions, sur le thème de 
« mon regard sur le patrimoine Plouray-
sien à travers les saisons ». Celui-ci est en 
cours et ouvert à tout le monde, il fera l’objet 
d’une exposition en 2022. Le but est de prendre 
des photos de Plouray à chaque saison. 
Nous avons déjà réceptionné les photos de 
la saison « été » et « automne ». Réception 
des photos « hiver » jusqu’au 20 mars 2022 et 
photos « printemps » jusqu’au 21 juin 2022.

L’année 2021 aura été une année de reprise.
La médiathèque est ouverte mais sous 
la condition de présentation du pass sanitaire. 
La commission culture et la médiathèque ont 
pu mettre en place diverses manifestions 
en respectant les normes sanitaires en vigueur.
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LES MERCREDIS DE LA MÉDIATHÈQUELe mercredi, venez me retrouver à partir de 14 h... Et venez jouer avec nous ! La ludothèque vous attend !

HORAIRES 
MÉDIATHÈQUE
Ouverture 
toute l’année :
Mardi :
15 h - 18 h 30
Mercredi : 
10 h - 12 h / 15 h - 19 h
Vendredi : 
10 h - 12 h / 15 h - 19 h
Samedi : 
9 h 30 - 12 h / 14 h - 17 h

Atelier et dégustation de crêpes.



Promenades en calèche :
Durant les vacances d’été, la commission culture a fait profi ter 
les touristes, mais aussi les habitants de Plouray et ses alentours, 
de promenades en calèche. Le départ se faisait devant le bar La 
Pergola, le vendredi matin au moment du marché. Cette balade 
était gratuite. Les personnes y participant ont été ravies de ce 
moment.

Murder Party :
le 5 novembre nous avons, une nouvelle fois, proposé une 
« Murder party ». Elle avait lieu à la salle polyvalente et était 
orchestrée par M. Stéphane Jaffrézic. Les suspects étaient 
« joués » par les membres de la commission culture. Merci aux 
détectives pour cette soirée qui a une nouvelle fois tenu ses 
promesses. Tout le monde a apprécié ce moment de jeu et cette 
enquête a fait l’objet d’un classement. Les participants ont tous 
pu repartir avec un lot. Rendez-vous l’année prochaine pour une 
nouvelle enquête.

Projection Ciné :
Pendant les vacances de la Toussaint, nous avons proposé 
quelques séances de cinéma destinées aux enfants (elles 
étaient suivies d’un goûter offert par la municipalité) les mercre-
dis et un « ciné-pizza de l’horreur » pour les adultes le vendredi 
29 octobre.

Roman policier :
Début mars, nous avons accueilli 
une jeune auteure dont la maman 
est originaire de Plouray. Caroline 
Lucet est venue nous présenter 
son premier livre « Du sang dans 
la neige ». Il s’agit du premier livre 
peut-être d’une longue série à venir. 
Il s’agit d’un roman policier et vous 
pouvez le trouver dès aujourd’hui au 
sein de notre rayonnage.
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Santé-Bien-être
PHOTOGRAPHE THÉRAPEUTE
Depuis 2018, j’accompagne par la photographie les 
personnes ayant subi un traumatisme, afi n de faciliter 
l’acceptation de séquelles physiques et psychiques, 
ou toute personne désireuse d’améliorer son estime 
de Soi et d’avoir un meilleur regard sur son corps.

Jean-Baptiste LORTHIOIR - 06 02 14 68 99
      Objectif Detourne - Site : www.objectif-detourne.com
Mail : contat@objectif-detourne.com

PROFESSEUR DE HATHA YOGA
Certifi é Yoga Alliance, je mets à disposition 
mes connaissances tous les lundis soir de 20 h 
à 21 h 30 à la salle polyvalente de Plouray.
Avec une approche traditionnelle du yoga, je vous 
propose un moment de détente, de bien-être, de 
relaxation et de prise de conscience de votre corps.

Jean-Baptiste LORTHIOIR - 06 02 14 68 99
      HAtha Yoga Plouray - Mail : lorthioir.jb@icloud.com

MAGNÉTISEUSE
Depuis longtemps, je pratique un magnétisme 
curatif et propose divers soins pour le physique 
(maladie de peau, douleurs, suivi de maladie, brûlures, 
verrues, …) ainsi que pour le psychique. J’appelle 
cela de l’accompagnement personnel vers soi 
(se retrouver, être en phase avec soi-même). J’utilise 
différentes techniques comme l’écriture, la parole, 
des exercices de concentration sur son énergie (le chi), 
la méditation. Pour aller plus loin dans les démarches 
de bien-être je propose des séances individuelles 
ou collectives d’éveil énergétique. Celles-ci allient 
le yoga au chi-gong.

Alice LORTHIOIR - 07 69 63 38 03
      Magnetisme&vibration
Site : magnetismeetvibration.com
Mail : alice-yasimine@hotmail.com

LOKAHI MASSAGE* : 
une découverte et une spécialité 
massage bien-être hawaïen et japonais.
Forte de 7 années de pratique, Sandrine vous propose :
-  le Lomi Lomi, une véritable danse qui favorise 
l’harmonie de votre corps et qui vous permet de 
vous reconnecter. Vous êtes allongé(e) sur une table 
et vous serez massé(e) avec de l’huile de Coco bio.
- le amma assis, il s’agit d’une technique d’acu-
pression japonaise, vous êtes assis(e) sur une chaise 
ergonomique,en restant habillé(e). L’objectif étant 
de dénouer les tensions sur un  temps court. 
Il peut être effectué  dans mon local, en entreprise, 
en collectivité, lors d’un événement... etc
*Massage à caractère non thérapeuthique et non sexuel.

Sandrine CHELLET - 06 43 95 89 80
Maison de Santé de Plouray - 10, rue de l’Ellé
www.lokahi-massage.fr
lokahimassage44@gmail.com

LORTHIOIR JEAN-BAPTISTE ET ALICE

une découverte et une spécialité 
hawaïen et japonais.

      Objectif Detourne - Site : www.objectif-detourne.com

      HAtha Yoga Plouray - Mail : lorthioir.jb@icloud.com
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Pour toute création 

ou cessation d’activité, 

merci de le signaler en mairie 

afi n de pouvoir mettre à jour 

le prochain bulletin municipal.

AUTRES
SERVICES ALIMENTATION

MIEL ET FLEURS

MAIRIE et CCAS
9, rue de l’Ellé - 02 97 34 80 75
mairie-de-plouray@wanadoo.fr

EHPAD - Résidence du Midi
14 bis, rue du Midi
02 97 34 80 00

MÉDIATHÈQUE
19, bis rue de l’Ellé
02 97 34 86 26
mediatheque.plouray@wanadoo.fr
Ouverture toute l’année
Animation jeux ouverte à tous 
le mercredi après-midi

CANTINE MUNICIPALE
Place Porh d’en Hiaz
02 97 34 85 65

DÉCHÈTERIE
Rue de Rostrenen - 02 97 23 71 01
(Service Environnement-Déchets 
ménagers de RMCom)

ROI MORVAN COMMUNAUTÉ
13, rue Jacques Rodallec
56110 Gourin - 02 97 23 36 90

Permanence RETRAITE RÉGIME 
GÉNÉRAL par la CARSAT
Le mardi, à la mairie du Faouët. 
Sur RDV par téléphone au 39 60

LA POSTE - 7, rue de l’Ellé
36 31 (no non surtaxé)

ÉCOLE PUBLIQUE 
Jean de La Fontaine
Directrice Mme Séverine Mortier
29, rue de l’Ellé - 02 97 34 81 40

ÉCOLE PRIVÉE Saint-Louis
Directrice Mme Michèle Duval
16, rue du Couvent - 02 97 34 80 71

RPAM RELAIS PARENTS ASSISTANTES MATERNELLES

6, rue Carant du Four / Le Faouët
02 97 23 20 19

GENDARMERIE NATIONALE
Rue Cours Carré / Le Faouët
02 97 23 07 37
41, rue de la Résistance / Gourin
02 97 23 43 07

CAF
11, rue Victor Robic / Le Faouët
0 810 25 56 10

PÔLE EMPLOI
1, rue de Kerven / Carhaix-Plouguer
02 98 99 18 63

MISSION LOCALE 
CENTRE OUEST BRETAGNE
11, rue Victor Robic / Le Faouët
02 97 23 17 30

MSA
Le Faouët : 02 97 46 93 22
23, rue des Cendres
Gourin : sur rdv au 02 97 46 52 73 
3, place Stenfort

CENTRE MÉDICO-SOCIAL
Assistante Sociale
18, rue J.-L. Kergaravat / Gourin
02 97 69 53 13

ALIMENTATION 
GÉNÉRALE HAMON
(épicerie ambulante)
Rue du Midi - 02 97 34 80 67

BOULANGERIE / 
ALIMENTATION GÉNÉRALE
Graines de Sésaame
8, rue de l’Ellé - 02 97 34 80 77

BISCUITERIE GUILLEMOT
Rosterc’h - 02 97 23 84 40

AU BON PATTIER
Éric Pattier - Vente produits
de la ferme - Stang Er Guelen
02 97 34 83 53 ou 
06 64 30 31 98
www.aubonpattier.com

GALLOU RONAN
Vente de légumes de 
saison (sur commande)
Coat Manac’h - 06 84 01 39 51

GÂTEAUX J’ADORE
Dawn Ward - Création 
de gâteaux personnalisés
Saint-Maudé - Sur com-
mande : 06 70 82 39 84 
ou 06 79 60 72 84 
www.gateauxjadore.fr 

PRODUCTEUR MIEL
Marie-Laure Becam 
Ségalen - www.kbtp.fr
Revelen - 02 97 34 86 85
ou 06 37 42 49 86 

AR YER VAT VOLAILLES 
Arnaud Le Gac - Vente 
de volailles vivantes, 
prêtes à cuire, œufs, 
chapons pour les fêtes
Ty er Yer - 06 82 54 55 51

ALICE AU PAYS 
DES CHÈVRES
Vente de produits au lait 
de chèvres - Guidfosse
02 97 34 24 07 ou 
06 78 60 73 61 (par SMS)
facebook.com/Aliceau
paysdeschevres

RESTAURANTS
PIZZAIOLOS

RESTAURANT
Les Sœurs Magui
24, rue de Guémené
02 97 23 63 47 ou 
07 70 14 93 04

MARCO PIZZ’
06 61 55 92 54, le samedi, 
à Kerguzul, sur le parking en face 
de Chez Grizou.

GRAINES DE SÉSAAME 
Pizzas le vendredi soir
8, rue de l’Ellé - 02 97 34 80 77

GÎTES LES FOUS GÈRENT
2, Locmaria - 06 24 85 15 27

GÎTES DE KERNOLO
Ève et Stéphane Baron
4, Kernolo - 07 82 92 87 38
lesgitesdekernolo@gmail.com

GÎTES DU MOUSTÉRO
Patricia et Jean-Marc 
Barbelion - Le Moustéro
02 97 34 81 24

HÉBERGEMENTS

SERVICES
MUNICIPAUX ET 
COMMUNAUTAIRES

NEW
DU SOLEIL EN HIVER
Florent Clavère
Horticulteur-Apiculteur
Producteur de bouquets secs
2, Cosquéro - 06 39 32 94 74
dusoleilenhiver.horticulture@
gmail.com
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SANTÉ, BIEN-ÊTRE       BÂTIMENT, MATÉRIAUX, 
TRANSPORT, ESPACES VERTS,
COMMERCES AGRICOLES FINANCES

CONSEILS

AUTOMOBILE
GARAGE JAFFRÉ - PENVERN
Rue du Midi - 02 97 34 82 61

SARL GTG PERFORMANCES
Thomas Le Guyon
Gornoec - 06 42 81 43 39 
gtgperformances@gmail.com
www.gtgperformances.fr

            BAR - La Pergola
8, rue de l’Ellé - 02 97 34 80 77

BAR-TABAC-JOURNAUX
Le Kaphi - 02 97 34 86 19
12, rue de Guémené

BAR - Chez Grizou
Kerguzul - 02 97 34 83 20

BARS

CRÉATION / DESIGN

LES TRÉSORS DE TANTE COTINE
Stang Er Guelen - 02 97 34 83 53
www.lestresorsdetantecotine.com

FG DESIGN - Florine Guillanic
Motion & Graphic Designer
Conception publicité, logo, affi che
2, Kermaria - 06 58 85 52 62
fl orine.guillanic@gmail.com

BANQUE POSTALE
7, rue de l’Ellé - 36 39 (0.15 €/min.)

CABINET EPPAC - Étude personnalisée,
placement, assurance, crédit
Gornoec - 06 68 56 04 37
eppacarne@gmail.com

POINT VERT DU CRÉDIT AGRICOLE
DU MORBIHAN (au bar Le Kaphi)
12, rue de Guémené - 09 74 75 56 76

POINT RETRAIT CMB
À la boulangerie Graines de Sésaame 
13, rue de l’Ellé.

INSAF Conseil International
Entreprise de conseil et de formation
26 bis, rue de Guémené - 02 97 23 51 09

META-MORPHOSE - Sylvain Huc
Bureau d’étude spécialisé, conseil 
et accompagnement, formations, 
coaching - 07 81 85 60 18 
Sylvain.huc@metamorphose-formation.fr

Conseillers en immobilier 
pour IAD-France : 

Audrey Filliger
Secteur Le Faouët - 06 37 23 07 20
audrey.fi lliger@iadfrance.fr
Fabien Lannezval
Secteur Carhaix - 06 84 39 55 38 
fabien.lannezval@iadfrance.fr

AUTRES ENTREPRISES

SOCIÉTÉ DES VOLAILLES
de Plouray - Route de 
Guémené - 02 97 34 81 85

SARL LE RUNELLOU
Vente de sapins - La Villeneuve 
Runellou - 02 97 23 86 31

COLAS - Travaux publics
Le Samedy - 02 97 34 81 50

CARRIÈRES ET MATÉRIAUX 
DU GRAND OUEST - CMGO 
(ANCIENNEMENT SECP)
Le Samedy - 02 97 34 81 76

BOGARD Laurent et Hugo
Transports, manutention, 
terrassement et assainissement
Douarou Ber - 02 97 34 80 03

BRAJEUL SARL - Matériaux de
construction, outillage, quincaillerie
ZA de Ker Élisa - 02 97 34 81 70

ESAT DE KERLAN
Espaces verts, rénovation, 
peinture et entretien des locaux
Kerlan - 02 97 34 80 61

ÉLECTRICIEN - Kerry Pettitt
Kerouzic - 06 58 14 09 17
kerryelec@gmail.com

COUVERTURE LE GUELLAUT
36, rue de Guémené - 02 97 34 85 01

TRANSPORT LE CALVEZ
Zone de Ker Élisa - 02 97 34 86 37

MENUISERIE LE DOUARON
Zone de Ker Élisa - 02 97 34 82 50

AEC AGENCEMENT INTÉRIEUR
Ange-Éloi Cadoret
Châteauneuf - 06 62 79 94 94

ROBERT RODRIGUEZ 
Tourneur sur bois
La Villeneuve Runellou
02 97 23 81 52

ENTALPIA
Ingénierie, études techniques
Kerouzic - 08 92 97 63 97

LOGNONNE RÉNOVATION
Robert Lognonne - 06 60 33 52 91
11, rue de la Fontaine
lognonnebob@gmail.com

ETH BÂTIMENT
Maçonnerie, carrelage, couverture,
aménagement intérieur
9, rue de Bellevue - 06 25 16 16 71

LUDORENOV
Électricité-plomberie sanitaire
Antennes-réseaux
11, rue de Guémené
07 86 41 43 13

NEW

PHARMACIE - Justine Baroan 
1, rue du Couvent - 02 97 34 80 09

DOCTEUR SUNT - Maison Médicale
10, rue de l’Ellé - 02 97 34 74 50

CABINET INFIRMIER DE L’ELLÉ
Chevalier - Cazalon - Salaün
10, rue de l’Ellé - 02 97 34 86 48

CABINET INFIRMIER DE PLOURAY
Widehem - Monpas - Monjaret - Chauffeté
31, rue de l’Ellé - 02 97 34 86 52

AMBULANCES - POMPES 
FUNÈBRES - BRETAGNE MÉDICAL
SARL RÉGNIER
5, rue du Couvent - 02 97 34 84 26

COIFFURE - Gwénaëlle Béhérec
6, rue de Gourin - 02 97 34 84 25

REI QI LIBRE - Carole Parmentier
Harmonisation Maître Reiki
Séances et enseignement en Reiku USUI 
et Reiki KARUNA - 06 01 13 85 98
Contact.rei.qi.libre@gmail.com

OSTÉOPATHE - Hélène Bourgoin
10, rue de l’Ellé - 07 81 84 46 66

LOKAHI MASSAGE - Sandrine Chellet
Massages bien-être et énergétiques
06 43 95 89 80

OPHTALMOLOGUE - Cristina Lincu
10, rue de l’Ellé - 02 97 34 48 59

PROTHÉSISTE ONGULAIRE
Aurore Ichar Nail’s - 06 68 22 82 78

GEM’NAIL - Gemma Wiseman
Tout pour les ongles
2 Châteauneuf - 06 12 14 30 90
infogem2020@gmail.com

NEW

NEW
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